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ನಮಗೆ ಯಾವ ಕೆಲಸ Re 
ಮತ್ತು 


ಯಾವ ಕೆಲಸ ಸಾಧ್ಯವಿ ಎಲ್ಲ 


ಭೀಮ ಸಂಘ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಪಂಚಾಯತ್‌ 


ಉಪ್ಪುಂದ 


ದಿ ಕನ್ನರ್ನ್‌ಡ್‌ ಫಾರ್‌ ವರ್ಕಿಂಗ್‌ ಚಿಲ್ಡ್ರನ್‌ (ಸಿ.ಡಬ್ಲ್ಯೂ.ಸಿ) 
ಬೆಂಗಳೂರು, ಭಾರತ 
2002 


ನಮಗೆ ಯಾವ ಕೆಲಸ ಸಾಧ್ಯ ಮತ್ತು ಯಾವ ಕೆಲಸ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಪ್ರಕಟನೆ : ದಿ ಕನ್ಸರ್ನ್‌ಡ್‌ ಫಾರ್‌ ವರ್ಕಿಂಗ್‌ ಚಿಲ್ಡ್ರನ್‌ 
ಎ (ಸಿ.ಡಬ್ಲ್ಯೂ.ಸಿ) 
303/2, ಎಲ್‌. ಬಿ. ಶಾಸ್ತ್ರಿನಗರ, ವಿಮಾನಪುರ ಅಂಚೆ 
ಬೆಂಗಳೂರು - 560 017 
ಈ-ಮೈಲ್‌ : cwc @pobox.com 
ವೆಬ್‌ಸೈಟ್‌ : http//www.workingchild.org 
ಕಾಪಿರೈಟ್‌ ಹಕ್ಕುಗಳು : ಭೀಮಸಂಘ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಪಂಚಾಯತ್‌ 
C10. ನಮ್ಮ ಭೂಮಿ 
ಹಟ್ಟಿಯಂಗಡಿ ಕ್ರಾಸ್‌, ಕನ್ಯಾನ ಅಂಚೆ, ಕುಂದಾಪುರ 
ಕರ್ನಾಟಕ - 576 230 
: ಮೂಲ ಕೃತಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲ್ಲಿಸಿ ಈ ದಾಖಲೆಯ 
ಯಾವುದೇ ಭಾಗವನ್ನು ಅಕ್ಷರಶ: ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರತಿ : 2002 
ಮುದ್ರಣ : ಕ್ರಿಯಾ ಪ್ರಕಾಶನ ಪ್ರೆ. ಲಿ. 
ನಂ. 12, 18ನೇ ಅಡ್ಡರಸ್ತೆ, ಸಂಪಂಗಿರಾಮನಗರ 
ಬೆಂಗಳೂರು - 560 027 ದೂ.: 2234369 
ಪುಟ ವಿನ್ಯಾಸ 
ಮತ್ತು ಚಿತ್ರಗಳು : ಗುಜ್ಜಾರ್‌ ಬಿ. ಜಿ. 


A compiled document of ‘Work we can and cannot do’ 
from all the 8 Panchayats is available also in English. 


ನಮ್ಮ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳು : 
“* ಈ ದಾಖಲೆಯ ಸಂಕಲನೆಯಲ್ಲಿ ನೆರವಾದ ವೆಂಕಟೇಶ್‌, ಶ್ರೀನಿವಾಸ್‌ ಕಾಳಾವರ್‌ 
ಮತ್ತು ಮೋಹನ್‌ ಚಂದ್ರ, ವೀಣಾ, ಲೋಲಿಚಿನ್‌ ಪಿ.ಜೆ., ಜುಲ್ಬೀಕರ್‌ ಅಕ್ರಂ, 


ಅನುರಾಧ ಶೆಟ್ಟಿ, ಪುಷ್ಪಾ ಬಿ.ಎನ್‌., ಕವಿತ, ನಂದನ ಹಾಗು ನಮ್ಮಗ್ರಾಮ ಮಟದ 
ಕಾರ್ಯಕರ್ತರಿಗೆ. | 


ಇ. ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಗುಜ್ಜಾರ್‌ ಅವರಿಗೆ. 


ವಿಷಯ-ಸೂಚಿಕೆ 


ಮುನ್ನುಡಿ 


| 


ಪರಿಚಯ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಮಕ್ಕಳ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳು: 


| 


ಮನೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು 


. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು 


3. ಅಡಿಗೆ ಮಾಡುವುದು 


3.1 ಸಾರು ಮಾಡುವುದು 
3.2 ಅನ್ನ ಮಾಡುವುದು 


. ಪಾತ್ರೆ ತೊಳೆಯುವುದು 

. ಬಟ್ಟೆ ಒಗೆಯುವುದು 

- ನೆಲ ಗುಡಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಒರೆಸುವುದು 

. ನೀರು ತರುವುದು - ಬಾವಿ ಅಥವ ನಲ್ಲಿಯಿಂದ 

. ಹಾಲು ತರುವುದು ಮತ್ತು ಹಾಲು ಕೊಡಲು ಹೋಗುವುದು 

. ಅಂಗಡಿಯಿಂದ ಮತ್ತು ನ್ಯಾಯಬೆಲೆ ಅಂಗಡಿಯಿಂದ ರೇಶನ್‌ ತರುವುದು 
- ಕಾಡಿನಿಂದ ಕಟ್ಟಿಗೆ ತರುವುದು 

. ಹುಲ್ಲು ತರುವುದು 

. ದನ ಮೇಯಿಸುವುದು 

. ದನಗಳಿಗೆ ಹುಲ್ಬುಬಾಯರ್‌(ಅಕ್ಕಚ್ಚು ಹಾಕುವುದು ಮತ್ತು ನೀರು ಕೊಡುವುದು 40 
- ತೆಂಗಿನ ಮರಕ್ಕೆ ನೀರು ಹಾಕುವುದು 

- ಗದ್ದೆ ಹೂಡುವುದು ಮತ್ತು ಹೊದ್ದು ಮಾಡುವುದು 

. ಅಗೆಯನ್ನು ಕೀಳುವುದು ಮತ್ತು ಹೊರುವುದು 

. ಅಗೆ ನೆಡುವುದು (ನೆಟ್ಟಿ ಮಾಡುವುದು) 

. ಕಳೆ ಕೀಳುವುದು 

, ಕೊಯ್ದು ಮಾಡುವುದು 

. ಭತ್ತದ ತೆನೆಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವುದು 
. ಭತ್ತ ಬೇರ್ಪಡಿಸುವುದು 

. ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡುವುದು 

. ಹೋಟೆಲ್‌ ಕೆಲಸ - ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡುವುದು 

. ಮಣ್ಣು ಹೊರುವುದು 

. ಹೊಳೆಯ ಬದಿಗೆ ಕಂಟ ಮಾಡುವುದು 
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ಹೊನ್ನೆ ಕಾಯಿ ತರುವುದು 

ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿ ಹೊಡೆಯುವುದು 

ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿ ಕತ್ತರಿಸಿ ಒಣಗಿಸುವುದು 

ಒಣಗಿಸಿದ ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿಯನ್ನು ಗಾಣಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದು 
ದೊಡ್ಡ ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಸೌದೆ/ಕಟ್ಟಿಗೆ ಹೊಡೆಯುವುದು 

ಗೇರುಬೀಜ ಕಾರ್ಯ್ಪಾನೆ - ಕಟ್ಟಿಂಗ್‌(ಗೇರುಬೀಜ ಕತ್ತರಿಸುವುದು) 


ಗೇರುಬೀಜ ಕಾರಾನೆ - ಗ್ರೇಡಿಂಗ್‌ (ಗೇರುಬೀಜವನ್ನು ಗುಣಮಟ್ಟದ ಆಧಾರದ 


ಮೇಲೆ ವಿಂಗಡಿಸುವುದು 

ಗೇರುಬೀಜ ಕಾರ್ಪಾನೆ - ಗೇರುಬೀಜವನ್ನು ಡಬ್ಬಕ್ಕೆ ತುಂಬುವುದು 

ಮರದ ಕೆಲಸ (ಮರವನ್ನು ಉಳಿಯಿಂದ ಕೆತ್ತುವುದು ಮತ್ತು ಮರಕ್ಕೆ ಕಿಸುಳಿ 

ಹಾಕುವುದು) 

ನೆಲಗಡಲೆ ಗಿಡಕ್ಕೆ ಮದ್ದು ಹೊಡೆಯುವುದು 

ನೆಲಗಡಲೆ ಬಿತ್ತಲು ಸಾಲು ತೆಗೆಯುವುದು ಮತ್ತು ನೆಲಗಡಲೆ ಬಿತ್ತುವುದು 

ನೆಲಗಡಲೆ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಕಳೆ ಕೀಳುವುದು 

ನೆಲಗಡಲೆ ಕೀಳುವುದು 

ನೆಲಗಡಲೆ ಗಿಡದಿಂದ ನೆಲಗಡಲೆ ಬೇರ್ಪಡಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಒಣಗಿಸುವುದು 

ಬೀಡಿ ಸುತ್ತುವುದು 

40.1 ಬೀಡಿ ಎಲೆ, ನೂಲು ಮತ್ತು ತಂಬಾಕು ತರುವುದು ಮತ್ತು ಕಟ್ಟಿರುವ 
ಬೀಡಿಯನ್ನು ಏಜೆಂಟ್‌ಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಬರುವುದು 

40.2 ಬೀಡಿ ಎಲೆ ನೆನೆಸುವುದು ಮತ್ತು ಕತ್ತರಿಸುವುದು 

40.3 ಬೀಡಿ ಕಟ್ಟುವುದು 

40.4 ಬೀಡಿಗೆ ನಕ್ಕ ಹೊಡೆಯುವುದು ಮತ್ತು ನೂಲು ಸುತ್ತುವುದು 

ಮನೆಯ ಮಾಡನ್ನು ರಿಪೇರಿ ಮಾಡುವುದು 

ಬತ್ತಿ ಕಟ್ಟಲು ಹತ್ತಿ ತರುವುದು ಮತ್ತು ಕಟ್ಟಿರುವ ಬತ್ತಿ ಕೊಟ್ಟು ಬರುವುದು 

ಬತ್ತಿ ಮಾಡುವುದು 

ಬಟ್ಟೆ ಹೊಲಿಯುವುದು 

ದೋಣಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಮೀನು ಹಿಡಿಯುವುದು 

ದೋಣಿಯಿಂದ ಮೀನು ಹೊರುವುದು 

ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಮೀನನ್ನು ಮಾರುವುದು (ಮನೆ-ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ) 

ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ಮೀನು ಮಾರುವುದು 

ಕವಣಿ ಕೆಲಸ - ಮೀನಿಗೆ ಉಪ್ಪು ಹಾಕುವುದು 

ಮೀನು ಒಣಗಿಸುವುದು 

ಮೀನು ಕತ್ತರಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡುವುದು 


ಮುನ್ನುಡಿ 

ನಾವು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕರ್ನಾಟಕದ 8' ಪಂಚಾಯತ್‌ಗಳಲ್ಲಿ "ಮಕ್ಕಳ 
ಪಂಚಾಯತ್‌''ನ ಸದಸ್ಯರು, ತಮಗೆ ಏನು ಒಳ್ಳೆಯದು-ಏನು ಕೆಟ್ಟದು ಎನ್ನುವ 
ಬಗ್ಗೆ ತಮ್ಮದೇ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕಂಡು ಕೊಳ್ಳುವ ಬಗ್ಗೆ ನಿರ್ಧರಿಸಿದರು. 

ಈ ಊರು "ಬಾಲ ಕಾರ್ಮಿಕ ಪದ್ಧತಿ ಮುಕ್ತ' ಪಂಚಾಯತ್‌ ಆಗಲು ಅವರ ಈ 
"ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ'ವು ಅಳತೆಗೋಲಾಗಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿನ ಈ ಬಗೆಗಿನ ಎಲ್ಲಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಇದು ಊರುಗೋಲಾಗಬೇಕೆಂಬುದು ಅವರ ಆಶಯ. 

ಈ ಸರಣಿ ಪ್ರಕಾಶನಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಇದರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು 
ಬರೆದ ಮಕ್ಕಳ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಪ್ರಕಟಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದೆ. ಆದರೂ, ಬಾಲಕಾರ್ಮಿಕ. 
ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕಾರ್ಯಕರ್ತರಿಗೂ, ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಈ ಪ್ರಕಟಣೆ 
ಆಸಕ್ತಿದಾಯಕ ಮಾಹಿತಿ ಆಗಬಹುದು. 

ಈ ಪ್ರಕಟಣೆಗಳು ಮಕ್ಕಳ ದುಡಿಮೆಯ ವಿವರಣೆಯ ಮೇಲೆ ಬಹುದೂರಗಾಮಿ 
ಪರಿಣಾಮ ಬೀರುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವುದು ನಮ್ಮಭಾವನೆ. ವಯಸ್ಕರಾದ ನಮಗೂ ಕೂಡ 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ದೃಷ್ಟಿಕೋನವೇನು, ಅವರು ಏನನ್ನು ಒಳ್ಳೆಯದು-ಕೆಟ್ಟದು 
ಎಂದು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾರೆ ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. 

ಮಕ್ಕಳು ವಿಷಯ ಬರೀ ಕಪ್ಪು-ಬಿಳಿ ಎಂದಷ್ಟೇ ನೋಡದೆ, ಪರಿಸ್ಥಿತಿ, ಅನುಭವ, 
ಸೂಕ್ಷತ್ರೆ, ಸಂವೇದನೆಯ ನವುರಾದ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ನೋಡುತ್ತಾರೆ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಈ 
ದಾಖಲೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ಸಾಕ್ಷಿ. 

ಈ ಮಕ್ಕಳು ದುಡಿಮೆಯ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಮೀರಿ ಅಂಗವಿಕಲ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಕೂಡ 
ಏನು ಒಳ್ಳೆಯದು-ಕೆಟ್ಟದು ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಚಿಂತಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಇದರ ಜೊತೆ ಜೊತೆಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ-ಕೆಟ್ಟ ಶಿಕ್ಷಣದ ಬಗ್ಗೆ, ಸಾಮಾಜೀಕರಣ, ರಾಜಕೀಯ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ, ಪೌರತ್ವದ ಬಗ್ಗೆ ಕೂಡ ತಮ್ಮವಿಶ್ಲೇಷಣೆ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಹುಮಸ್ತಿನಿಂದ ಈ ಮಕ್ಕಳು ಮುಂದೆ ನಡೆಯಲಿದ್ದಾರೆ. ಆ ನಡೆಯಲ್ಲಿ ಇದು ಮೊದಲ 
ಹೆಜ್ಜೆ. 


ನಂದನ ರೆಡ್ಡಿ 
ನಿರ್ದೇಶಕರು - ಅಭಿವೃದ್ದಿ 


ಬ್‌ 


ಪರಿಚಯ 

ಇತ್ತೀಚೆಗಿನ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೆಲಸಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಮಗ್ರವಾಗಿ 
ಅರ್ಥೈಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ದುಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳ "ಪರಿಸ್ಪಿತಿಯನ್ನು 
ಸುಧಾರಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವಾಗಿ' ವೈವಿಧ್ಯಮಯ ಧೋರಣೆಗಳು ಮತ್ತು ತಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಬಳಸಿ ಅಂತರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಏಜನ್ಸಿಗಳು, ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ, ರಾಜ್ಯ ಮತ್ತು ಸ್ಥಳೀಯ ಸರಕಾರ 
ಮತ್ತು ಸರಕಾರೇತರ ಏಜನ್ಸಿಗಳು ಅಲ್ಲದೇ ಇತರ ಆಸಕ್ತ ಗುಂಪುಗಳು ಆ ಬಗ್ಗೆ 
ಪೈಪೋಟಿ ನಡೆಸುತ್ತಿವೆ. ಅಂತರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕಾರ್ಮಿಕ ಸಂಘಟನೆ (ಐ.ಎಲ್‌.ಓ) ಮತ್ತು 
ಮೊದಲಾದ ಅಂತರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ಅನೇಕ ಒಡಂಬಡಿಕೆಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸಿದ್ದು; 
ಅದರ ಸದಸ್ಯ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳು ಅವುಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಅನುಷ್ಠಾನಗೊಳಿಸಿವೆ. ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಮಕ್ಕಳ ವಿಷಯಗಳನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಕೇಂದ್ರ ಮತ್ತು ರಾಜ್ಯ 
ಸರಕಾರಗಳು ಅನೇಕ ಧೋರಣೆ ಮತ್ತು ಮಸೂದೆಗಳನ್ನು (ಕಾನೂನುಗಳನ್ನು) 
ರೂಪಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ. ಅದೇನಿದ್ದರೂ ಈ ಕಾನೂನುಗಳ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ಕೇವಲ ಸಂಘಟಿತ 
ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸಿವೆ. 

ದುಡಿಮೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಮಕ್ಕಳ ಕುರಿತಾದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅವರ ಪ್ರಾಯ, ಕೂಲಿ, ಕ್ಷೇತ್ರ ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿಯೇ 
ಇವೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾನೂನು ಕ್ರಮಗಳು ನಿಗದಿತ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಅಥವಾ ಕೌಶಲ್ಯ ಆ ಮಗುವಿಗಿದೆಯೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೇ 
ಇಂತಹ ಔಪಚಾರಿಕ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳು ರಾಜ್ಯ ಮತ್ತು ದೇಶದ ಉದ್ದಗಲಕ್ಕೂ ಒಂದೇ 
ತರಹ ಅನ್ವಯಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೇ ಮಕ್ಕಳ ದುಡಿಮೆಯ ರೀತಿ ಮತ್ತು 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳ ಸ್ಥಳೀಯ ಮತ್ತು ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ವೈವಿಧ್ಯತೆಗಳನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದೆ. ಸ್ಥಳೀಯತೆಗೆ 
ಅಥವಾ ಮಗು ಕೇಂದ್ರಿತವಾಗುವಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳು ವಿಫಲವಾಗಿವೆ. 
ಹೆಚ್ಚಿನದೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳು ಮಗುವು ದುಡಿಮೆಗೆ ತೊಡಗಲು ಆರಂಭಿಕ ಪ್ರಾಯವನ್ನು 
ನಿಗದಿಗೊಳಿಸಿವೆ. ಇದರ ಉದ್ದೇಶ ಆ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ನಿಷೇದಿಸಲಾಗಿದ್ದು, ಮಕ್ಕಳು "ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕು' ಎಂದಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಬಹುತೇಕ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಶಾಲೆಯು ಇಷ್ಟವಾಗುವುದೇ ಮತ್ತು ಸರಿಹೊಂದುವುದೇ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಗಮನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ, ಮಕ್ಕಳು ಮತ್ತವರ ಕುಟುಂಬದವರಿಗೆ ಬದುಕುವ 
ದಾರಿಯನ್ನೇ ಅಲ್ಲಗಳೆದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಕೂಲಿ ಆಧಾರಿತ ಧೋರಣೆಯು ಕೂಲಿ ಇಲ್ಲದೆ 
ದುಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ, ಸ್ವಂತ ಕೃಷಿಭೂಮಿ ಇರುವ, 
ಮನೆಗೆಲಸ ಮಾಡುವ, ಗುಡಿಕೈಗಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ಈ ಮಕ್ಕಳು ಬಹುಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ. 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ಮಕ್ಕಳು ಚಿಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ, ಅಸಂಘಟಿತ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮದೇ 
ಸಣ್ಣಪುಟ್ಟ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು ಕಾರ್ಮಿಕ ಮಸೂದೆಗಳ 
(ಕಾನೂನು) ಪರಿಧಿಯೊಳಗೆ; ಬರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಕೆಲಸಗಳು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅಪಾಯಕಾರಿಯಾಗಿವೆ. 

ಹಾಗಾಗಿ ಅನೇಕ ಬಾಲಕಾರ್ಮಿಕರು ಮೇಲೆ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿಯೊಳಗೆ ಬರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೇ ಈಗಿರುವ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳ ಒಳಗೆ ಬರುವ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ರಕ್ಷಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ 
ಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇದೆ. 

ಮಕ್ಕಳು ಅನೇಕ ರೀತಿಯ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ತಮನ್ನು ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಇವುಗಳು 
ಮಕ್ಕಳಾಗಿ ತಮ್ಮ ಸಹಜ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಕೆಲಸಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದು 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹಾನಿಕಾರಕ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಕೆಲಸಗಳವರೆಗೂ ವಿಸ್ತರಿಸಿದೆ. 
ಪ್ರಾಯ, ಕೂಲಿ, ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು ಕ್ಷೇತ್ರ ಆಧಾರಿತ ಕಾನೂನು ಧೋರಣೆಗಳು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಯಾವುದು ಉಪಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಯಾವುದು ಹಾನಿಕಾರಕ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ನಿರ್ಧರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ದುಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ಗುಣಾತಕ್ರ 
ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಪ್ರಾಯ, ಲಿಂಗ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ಕೆಲಸದ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಆಧಾರಿತ ಕ್ರಮ ರೂಪಿಸಬೇಕು. ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ 
ಮೈಲುಗಲ್ಲುಗಳನ್ನು' ಅದರ ವಯಸ್ಸಿನೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿಸಿ ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. 
ಮಕ್ಕಳು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸದ ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳು ಸ್ಥಳದಿಂದ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
(ಪ್ರದೇಶದಿಂದ ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ವ್ಯತ್ಕಾಸಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಬಯಲುಸೀಮೆಯಾದ ಬಳ್ಳಾರಿಯಲ್ಲಿ ದನ (ಜಾನುವಾರು) ಮೇಯಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಸುಮಾರು 50 ಕಿ.ಮೀ. ದೂರದವರೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಒಂದು ವಾರದಷ್ಟು 
ಕಾಲ ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಗಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕೆಲಸವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹಾನಿಕಾರಕ 
ಮತ್ತು ಅಪಾಯಕಾರಿ. ಆದರೆ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕರಾವಳಿಯಲ್ಲಿ ದನ 
ಮೇಯಿಸುವುದೆಂದರೆ ಕೆಲವು ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಮನೆಯ ಪಕ್ಕದಲ್ಲೇ ಮೇಯುವಂತೆ 
ಮಾಡುವುದು, ಇದು ಹಾನಿಕಾರಕ ಅಥವಾ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಕೆಲಸವಲ್ಲ. 
ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯೆಂದರೆ, ಯಾವ ಕೆಲಸ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಉಪಯುಕ್ತ ಮತ್ತು 
ಹಾದಿಕಾರಕಅಪಾಯಕಾರಿ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವವರು ಯಾರು? ಅದನ್ನು ಕಾನೂನು 
ರಚಿಸುವ ದೊಡ್ಡವರು ನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕೆ? ಅಥವಾ ಯಾರಿಗಾಗಿ ಕಾನೂನು 
ರಚಿಸಲಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಮಕ್ಕಳೇ? ವಿಲಿಯಂ ಮೇಯರ್‌, ಬ್ರಿಗಿಟಾ ಲಿಂಗ್‌ 


೫ ಮು 


ಮತ್ತು ಜೊ ಬೊಯ್ದನ್‌ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಅದೊಂದು ಮುಖ್ಯ ಅಂಶ, “ಶಿಶು ಕೇಂದ್ರಿತ 


ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಮಾತು ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯೆಯ ಮೂಲಕ ಮಕ್ಕಳೇ ಸ್ವತಃ ಪ್ರತಿನಿಧಿಕರಿಸಬೇಕು. 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಗಂಭೀರವಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ಇದರ ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಅವರ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವಂತಹ ಅಧಿಕೃತ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸುವಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ ಇರಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ದೊಡ್ಡವರ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳು, 
ಹಕ್ಕುಗಳು, ಜವಾಬ್ದಾರಿಗಳು, ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಮತ್ತು ಆಸಕ್ತಿಗಳು ಒಂದೇ 
ರೀತಿಯಾಗಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ತೀರ್ಮಾನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಭಾಗವಹಿಸುವ ಹಕ್ಕಿದೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ಇಂದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ, ಆ ಹಕ್ಕುಗಳನ್ನು ಒಂದು ಕಾನೂನು ಮತ್ತು ಮಾದರಿಯಾಗಿ 
ರೂಪಿಸುವಲ್ಲಿನ ಕ್ರಿಯೆ ಈಗ ತಾನೇ ಆರಂಭವಾಗಿದೆ,” 
ತಮಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಧೋರಣೆ ವಿಚಾರ ರೂಪಿಸುವಲ್ಲಿ ತಾವು ಭಾಗವಹಿಸಲೇಬೇಕೆಂಬ 
ದೃಢ ನಿಲುವು ಮಕ್ಕಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಅವರೇ ಹೇಳುವಂತೆ, ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕೇಳದೆ ಕೈಗೊಳ್ಳಲಾದ 
ಅಂತಹ ಧೋರಣೆಗಳು ವಿರುದ್ದಪರಿಣಾಮ ನೀಡಿವೆ. “ಉದ್ದೇಶ ಎಷ್ಟೇ ಒಳ್ಳೆಯದು 
ಮತ್ತು ಉದಾತ್ತವಾದದ್ದಿರಲಿ, ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದವರ ಸಮಾನ ಮತ್ತು ಸಕ್ರೀಯ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು ಆ ಜನರ ಮೂಲಭೂತ ಹಕ್ಕುಗಳ 
ಉಲ್ಲಂಘನೆಯಾದಂತೆ.'” 
ಅದೇನಿದ್ದರೂ, ತಾವು ಹೇಳಲೇಬೇಕು ಎಂದಿರುವ ನಿರ್ಧಾರಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಾವು ಅನುಕೂಲ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಅವರಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಮತ್ತು 
ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮಾಹಿತಿ ದೊರೆಯುವಂತಿರಬೇಕು. ತಮ್ಮ ದೈನಂದಿನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಗುದ್ದಾಡುತ್ತಿರುವ ವಿಚಾರಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಬೇರೆಯವರು ಈಗಾಗಲೇ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿರುವ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳ ಅಸಮರ್ಥತೆ ಮತ್ತು ಅಸಂಬದ್ಧತೆಗಳನ್ನು ಕರ್ನಾಟಕದ ಎಂಟು 
ಪಂಚಾಯತ್‌ಗಳ" (ಬಳ್ಕೂರು, ಆಲೂರು, ಬೆಳ್ಳೆ, ಕೆರಾಡಿ, ಉಪ್ಪುಂದ, ಬೈರುಂಬೆ, 
ಹೊಳಗುಂದಿ ಮತ್ತು ಮತ್ತಿಹಳ್ಳಿ? ಮಕ್ಕಳು ಗುರುತಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಹಾಗಾಗಿ, ತಾವು 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ವಿವಿಧ ಪರಿಸ್ತಿತಿಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ನಾನಾ ರೀತಿಯ ಕಸುಬುಗಳ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮದೇ ಆದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನು 
ರೂಪಿ ಸಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪಂಚಾಯತ್‌ನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗನುಗುಣವಾಗುವಂತೆ 
ಆಯಾಯ 'ಮಕ್ಕಳ ಪಂಚಾಯತ್‌ನ ಮಕ್ಕಳು ಪ್ರತ್ಯೆ ಕ ದೋರಣೆ ರೂಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 
“ನೂ ಮಕ್ಕ ಳು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಈ ಧೋರಣೆಗಳು ಸ್ಥಳೀಯ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಮತ್ತು ತಾವು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೆಲಸದ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪಂಚಾಯತ್‌ನಲ್ಲೂ ವ್ಯತ್ಕಾಸಗೊಂಡಿದೆ. ತಾವು ಯಾವ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲರು ಮತ್ತು ಯಾವ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರರೆಂಬುದನ್ನು ಈ ಧೋರಣೆಗಳು 


ವಿವರಿಸುತ್ತವೆ. ಪಂಚಾಯತ್‌ಗಳಲ್ಲಿನ ಎಲ್ಲಾ ಮಧ್ಯ ಪ್ರವೇಶಗಳಿಗೆ ಮಕ್ಕಳ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳೇ ಆಧಾರವಾಗಬೇಕು. 

ಈ ಎಲ್ಲಾ ಧೋರಣೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಯ, ಲಿಂಗ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ಕೆಲಸದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳ 
ಆಧಾರದಲ್ಲಿ ರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕಳು ಇದರ ಆಧಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಕೆಲವು ನಿರ್ಧಿಷ್ಟ 
ಕಸುಬು/ಕೆಲಸ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಇಾನಿತತಕ ಮತ್ತು ಉಳಿದವುಗಳನ್ನು 
ಹಾನಿಕಾರಕವಲ್ಲವೆಂಬುದಾಗಿ ವರ್ಗೀಕರಣ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ 
ಧೋರಣೆಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸುವಾಗ ಅಶಕ್ತ ಮಕ್ಕಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಗಮನ ನೀಡಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲು ಇಚ್ಛಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಮಕ್ಕಳೇ ರೂಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ಪಂಚಾಯತ್‌, ಗ್ರಾಮ 
ಪಂಚಾಯತ್‌, ಮತ್ತು ತಾಲ್ಲೂಕು ಮಟ್ಟದ ಜಾರಿ ಪಡೆಗಳು" ನಿರ್ಣಯ ಮಂಜೂರು 
ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಸಮತ್ರಿಸಿವೆ. ಮಕ್ಕಳು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಿಸಿರುವಂತೆ ಒಂದು 
ಪಂಚಾಯತ್‌ನ್ನು “ದುಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳ ಪದ್ಧತಿ ರಹಿತ” ಗ್ರಾಮವನ್ನಾಗಿಸುವಲ್ಲಿ 
ಮಕ್ಕಳು ರೂಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಧೋರಣೆಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನಿಸುವಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ, ಗ್ರಾಮ, 
ತಾಲ್ಲೂಕು ಮತ್ತು ಜಿಲ್ಲಾ ಪಂಚಾಯತ್‌ನ ಸದಸ್ಯರಿಂದ ಪ್ರತಿನಿಧಿಕರಿಸಲ್ಪಡುವ ಜಾರಿಪಡೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಪಂಚಾಯತ್‌/ಗ್ರಾಮವನ್ನು "ದುಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳ ಪದ್ಧತಿ 
ರಹಿತ'ವೆಂಬುದಾಗಿ ಘೋಷಿಸುವ ಮೊದಲು ಈ ಸಮಿತಿಯು, ಮಕ್ಕಳು 
ನಿರೂಪಿಸಿರುವಂತೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಹಾನಿಕಾರಕ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಕ್ಕಳು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆಯೇ ಎಂಬ ವಾಸ್ತವ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಶೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೆದುಡಿಯುವ 
ಮಕ್ಕಳ ಪದ್ಧತಿ ರಹಿತ ಪಂಚಾಯತ್‌/ಗ್ರಾಮ ಎಂಬುದಾಗಿ ಘೋಷಣೆಯಾದ ಮೇಲೆ 
ಇದೇ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳಲು ಒಂದು ಉಸ್ತುವಾರಿ (ಮೋನಿಟರಿಂಗ್‌) 
ಸಮಿತಿ ರಚಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಲೋಲಿಚೆನ್‌ ಪಿ. ಜೆ. 
ಸಂಶೋದನಾ ಅಧಿಕಾರಿ 


ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 

ಮಕ್ಕಳ ಪಂಚಾಯತ್‌ ಮತ್ತು ಭೀಮಸಂಘ"" ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳಿಗೆ ಕುಂದಾಪುರದ 
"ನಮ್ಮ ಭೂಮಿ' ಯಲ್ಲಿ ತರಬೇತಿ ಕಾರ್ಯಗಾರ ನಡೆದಿತ್ತು. ಕಾರ್ಯಗಾರದಲ್ಲಿ 
ಮಕ್ಕಳು ಅವರ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಂದು ಆಳವಾಗಿ 
ಚರ್ಚೆ ಮಾಡಿದರು. "ಕಾಡಿಂದ ಕಟ್ಟಿಗೆ ತರುವ' ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಆ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅಂಶಗಳನ್ನು 
ಚರ್ಚಿ ಮಾಡಿದರು. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಗಂಡು-ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ, 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಯಸ್ಸಿನ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಭಿನ್ನವಾದ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಹೊಂದಿರುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದೇ ಅಥವ ಕೆಟ್ಟದೇ ಎಂದು 
ಕೂಡ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಪರಿಶೀಲನೆ ಮಾಡಿದರು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಹೊರಗಡೆ ಮಾಡುವ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕೆಲಸಗಳಿವೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವನ್ನು ಅವರು ಮಾಡಲೇಬಾರದೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರು. ಅವರ 
ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಯಾವೆಲ್ಲ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೋ, ಅವನ್ನೆಲ್ಲ 
ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಲು ಮತ್ತು ಆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದೇ ಕೆಟ್ಟದೇ 
ಎಂದು ಪರಿಶೀಲನೆ ಮಾಡಲು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿದರು. 

ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ಹಳ್ಳಿಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿದ ನಂತರ, ಎಲ್ಲಾ ಕೇಂದ್ರದ ಮಕ್ಕಳ 
ಜೊತೆ ಅವರು ಕಲಿತ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹಂಚಿಕೊಂಡರು. ಅವರು 
ಕೇಂದ್ರಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸದ ಪುನರ್‌ವಿಮರ್ಶೆ ಮಾಡಿ, ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಮಾಡುವುದೆಂದು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿದರು. ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ 0-18 ವಯಸ್ಸಿನ 
ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದ ದುಡಿಯುವ, ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ, ಅಂಗವಿಕಲ, ಗಂಡು 
ಮತ್ತು ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳು ಭಾಗವಹಿಸುವುದೆಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿದರು. ಚರ್ಚೆ 
ಮಾಡುವಾಗ, ಯಾವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಯಾವ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ ಅನುಭವ 
ಇದೆಯೋ ಆ ಕೆಲಸದ ಬಗ್ಗೆ ಚರ್ಚೆಯನ್ನು ಅವರೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ನಿರ್ಧರಿಸಿದರು. ಮಕ್ಕಳು ಪ್ರತೀ ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿಗೆ, ಮಕ್ಕಳು ಮಾಡುವ 
ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಗಳು ಮತ್ತು ಆ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿರುವ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 


ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ, ಪುನರ್‌ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ನಂತರ ಒಂದೊಂದನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಚರ್ಚಿಸಿದರು. 
ಚರ್ಚಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬಂದ ವಿಷಯಗಳು: 

- ಯಾವ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಮಕ್ಕಳು ಯಾವ ತರಹದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲರು. 
- ಒಂದು ದಿನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಿರ್ಧಿಷ್ಟ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಸಮಯ 
ತೊಡಗಬಲ್ಲರು. 

- ಒಂದು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಎಷ್ಟು ದೂರ ನಡೆಯಬಲ್ಲರು 
ಮತ್ತು ಎಷ್ಟು ಭಾರ ಹೊರಬಲ್ಲರು. 
ಅವರು ಬೀಡಿ ಸುತ್ತುವುದು, ಕಾಡಿನಿಂದ ಕಟ್ಟಿಗೆ ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸುವುದು, 
ಮೀನು ಹಿಡಿಯುವುದು ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ತುಂಬ 
ವಿಮರ್ಶಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸಿದರು. ಪ್ರತೀ ಕೇಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮದಿನನಿತ್ಯದ ಕೆಲಸದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳ ನಿರ್ಧಿಷ್ಟ ಉದಾಹರಣೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡರು. ಕೇಂದ್ರ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ 72 ಮಕ್ಕಳು ಈ 
ಚರ್ಚೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದರು. 
ಕೇಂದ್ರ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ವಾರ್ಡ್‌ 
ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ನಂತರ ಪಂಚಾಯತ್‌ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟುಹಾಕಲಾಯಿತು. 
ವಾರ್ಡ್‌ ಮತ್ತು ಪಂಚಾಯತ್‌ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟು 
ಹಾಕುವಾಗ ಕೆಲವು ಸಣ್ಣ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಲಾಯಿತು. 
ಪಂಚಾಯತ್‌ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು ಹಾಕಿದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳ 
ಪಂಚಾಯತ್‌ ಸಮಿತಿಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಚೆ ಮಾಡಲಾಯಿತು. ಈ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ 
15 ಮಕ್ಕಳು ಭಾಗವಹಿಸಿದರು. ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮೇಲುಸ್ತುವಾರಿ ಮಾಡಲು ಈ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನು ಬಳಸಬಹುದು ಎಂದು 
ಅವರು ಒಪ್ಪಿಗೆ ನೀಡಿ ಮಂಜೂರು ಮಾಡಿದರು. 
ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದ ಎಲ್ಲಾ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ' ಅವರು ಮಾಡದ, 


ಬೇರೆ ಕೆಲಸದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಬಗ್ಗೆ ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ಮಕ್ಕಳು ಅವರವರ 
ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ ಹಂಚಿಕೊಂಡರು. 


ಶ್ರೀನಿವಾಸ್‌ ಕಾಳಾವರ್‌ ಮತ್ತು ಮೋಹನ್‌ ಚಂದ್ರ 


ಟಿಪ್ಪಣಿ: | 
'ಮಕ್ಕಳ ಪಂಚಾಯತ್‌ - ಒಂದು ಪಂಚಾಯತ್‌ ನಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಂದಲೇ ಆಯ್ಕೆಗೊಂಡ, 
ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ಇರುವ ಮಕ್ಕಳ ಸ್ಥಳೀಯ ಸರಕಾರ. 
»Nandana Reddy, Draft Report of the International Working Group 
on Child Labour, 1997 
> Amuktha Mahapatra, Developmental Milestones, 1995 
+ Jo Boyden, Birgitta Ling and William Myers, What works for 
Working children, UNICEF and Redda Barnen, Sweden, 1998, 
pp. 182-83 
sNandana Reddy, Training Module on Child Protogonism, 1998 
* ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ತಳಮಟ್ಟದ ವಿಭಜನೆಯೆಂದರೆ ಪಂಚಾಯತ್‌. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಆಡಳಿತ 
ವಿಭಜನೆ ಮೇಲೇರುವ ಕ್ರಮ ಹೀಗಿದೆ - ಗ್ರಾಮ ಪಂಚಾಯತ್‌, ತಾಲ್ಲೂಕು ಪಂಚಾಯತ್‌, 
ಜಿಲ್ಲಾ ಪಂಚಾಯತ್‌, ರಾಜ್ಯ, ರಾಷ್ಟ್ರ ಸರಕಾರ. 
`ದಿ ಕನ್ನರ್ನ್‌ಡ್‌ ಫಾರ್‌ ವರ್ಕಿಂಗ್‌ ಚಿಲ್ಲ ನ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು ಸಂಸ್ಥೆಯ ಗ್ರಾ ಮೊಣ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ. 
3 ಸ್ಪಳೀಯ ಸರಕಾರ, ಮಕ್ಕಳು ಮತ್ತು ಬೇರೆ ವ್ಯವಹಾರದ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಒಂದು 
ತ್ರಿಪಕ್ಷೀಯ ಜಾರಿಪಡೆ. 
* “ದುಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳ ವದತಿ ರಹಿತ' ಪಂಚಾಯತ್‌ ಎಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ 

ಅ) ಪ್ರತಿ ಮಗುವಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆಯುವ ಮಾರ್ಗ ಇರಬೇಕು ಮತ್ತು ಅದು ಸೂಕ್ತವಾಗಿದ್ದು 
ಔಪಚಾರಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿರಬೇಕು. 

ಆ) ಯಾವುದೇ ಮಗು ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ ವಲಸೆ ಹೋಗಕೂಡದು. 

ಇ) ಯಾವುದೇ ಮಗು ತನ್ನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ 
ಹಾನಿಕಾರಿಯಾಗುವಂತಹ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಬಾರದು. 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ದುಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ಇರುವ, ದುಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳೇ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡ 
ದುಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳ ಸಂಘ. 


ಹ 


ಲು 


| 

) ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಮಾಹಿತಿ, ಶಕ್ತಿ 

4 ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
yr ಒಬ್ಬರೇ ಇದ್ದು, ಮನೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ನಾವು 
ENR ತುಂಬ ಸಣ್ಣವರು. ನಮಗೆ ಧೈರ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮನೆಗೆ 


ಯಾರಾದರೂ ಹೊಸಬರು ಬಂದರೆ, ಏನು 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ 
ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 


Vl 


PN 
ಕಲ OO 0 


ಕೋ 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ 
ನಮಗಿದೆ. ನಾವು ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದುಕೊಂಡು, ಮನೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು. 
ಮನೆಗೆ ಬರುವ ಜನರೊಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡುವ ಧೈರ್ಯ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿದೆ. ನಾವು ಅವರನ್ನು ಮನೆ ಒಳಗೆ ಸೇರಿಸಬಹುದೋ ಇಲ್ಲವೋ 


ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಬಲ್ಲೆವು. 
6 ರಿಂದ 9 ವರ್ಷದ ನಾವು, % ಫರ್ಲಾಂಗು ದೂರದಲ್ಲಿ 


ನೆರೆಹೊರೆಯುವರು ಇದ್ದರೆ, 14-% ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಮುನೆ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು. ' 

9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ೪% ಫರ್ಲಾಂಗು ದೂರದಲ್ಲಿ 
ನೆರೆಹೊರೆಯುವರಿದ್ದರೆ, %-1 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಮುನೆಯುನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು. 

ನೆರೆಹೊರೆಯವರು %-1 ಫರ್ಲಾಂಗ್‌ ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದರೆ 12 ರಿಂದ 15 
ವರ್ಷದ ನಾವು, ಮನೆಯನ್ನು 1-2 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲಿವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 4-5 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಮನೆ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು. ಆದರೆ ಬೇರೆ ಕೆಲಸಗಳು ಇರಬಾರದು, 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಚಿಕ್ಕ ಪುಟ್ಟ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


ನಾವೇ ಸಣ್ಣವರು, ನಾವು ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲಾರೆವು. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಹೇಗೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ನಮಗೆ 
ತಿ೪ದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಅತ್ತಾಗ ಅವರ 
ಅಗತ್ಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಾರೆವು. 
ಆದ್ದರಿಂದ, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲಾರೆವು. 


ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ನಮಗಿದೆ. 
ಅವರು ಅತ್ತಾಗ ಅವರನ್ನು ಸಮಾಧಾನಗೊಳಿಸಬಲ್ಲೆವು. ಅವರನ್ನು 
ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಓಡಾಡಿ, ತಿನ್ನಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿದೆ. ಆದರೆ ಮಗುವನ್ನು 
ಹತೋಟಿಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಲಾಗದಿದ್ದಾಗ, ಮಗುವಿನ ತಂದೆ ತಾಯಿ 
ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 


6 ರಿಂದ 9 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಮಗುವಿನ ತಂದೆ ತಾಯಿ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿದ್ದರೆ, 
ದಿನಕ್ಕೆ 1 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಮಗುವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 2 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಮಗುವನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 21%-3 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 3-4 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು. 


3. ಅಡಿಗೆ ಮಾಡುವುದು 
3.1 ಸಾರು ಮಾಡುವುದು 


ನಮಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಮಾಹಿತಿ, 
ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಇಲ್ಲ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಸಾಂಬಾರು ಮಾಡಲು ಏನು ಮತ್ತು ಎಷ್ಟು ಮಸಾಲೆ 
ಹಾಕಬೇಕೆಂದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಎಷ್ಟು 
ಹಾಕಬೇಕೆಂಬ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಅನುಭವದಿಂದ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಆ ಅನುಭವ ನಮಗಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ 
ಬಿಸಿಯಾದ ಸಾರು ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಒಲೆಯ 
Ch ಮೇಲಿಂದ ಇಳಿಸಲು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 9 ರಿಂದ 12 


ಸ್ಟ ರಯ ಕರ ನೋಡಸೊಳ್ಳಾವವರಲ್ಲಿ 10-1 


ಕ್ರ ql, 
A ಸ 


ಓಲೆಯ ಉರಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲಿ 10-15 
ನಿಮಿಷ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿದೆ. ನಾವು ತರಕಾರಿ ಮತ್ತು ಮೀನನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ತೊಳೆಯಬಲ್ಲೆವು. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಾಂಬಾರಿಗೆ ಏನು ಮತ್ತು ಎಷ್ಟು ಮಸಾಲೆ ಹಾಕಬೇಕೆಂದು 
ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ಸಾಂಬಾರು ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಒಲೆಯ ಮೇಲಿಟ್ಟು, 
ಹದವಾಗಿ ಉರಿಯಿಟ್ಟು, ಸಾಂಬಾರು ತಯಾರಾದ ನಂತರ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ಒಲೆಯಿಂದ ಇಳಿಸಬಲ್ಲೆವು. ಸಾಂಬಾರಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಮಸಾಲೆ 
ಅರೆಯಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 10-15 ನಿಮಿಷ ಮಸಾಲೆ 
ಅರೆಯಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 6 ಜನರಿರುವ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸಾರು 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ದಿನಕ್ಕೆ 3 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ೪2 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಮಸಾಲೆ 
ಅರೆಯಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 8-10 ಜನರಿರುವ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸಾರು 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ದಿನಕ್ಕೆ 4 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


ನಮಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, 
ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅಕ್ಕಿ ಮತ್ತು 
ನೀರು ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಎತ್ತಿ ಒಲೆಯ 
ಮೇಲಿಡಲು ನಮಗೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಗಂಜಿ 
ಬಸೆಯಲು ನಮ್ಮಿಂದಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಒಲೆ 
ಹಚ್ಚಿ ಬೆಂಕಿ ಉರಿಸುವುದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಮಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 


ಅನ್ನ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿದೆ. 
ಬಿಸಿಯಾದ ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ಗಂಜಿ ಬಸೆಯಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ಒಲೆ ಹಚ್ಚಿ 
ಬೆಂಕಿ ಉರಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, % ಕೆ.ಜಿ. ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಬೇಯಿಸಬಲ್ಲೆವು. 
ನಾವು ದಿನಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸಲ ಮಾತ್ರ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 1-2 ಕೆ.ಜಿ. ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಬೇಯಿಸಬಲ್ಲೆವು. 
ನಾವು ದಿನಕ್ಕೆ ಎರಡು ಸಲ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಆದರೆ ಗಂಜಿ 
ಬಸೆಯಲು ಬೇರೆಯವರ ಸಹಾಯ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ನಾವು % ಕೆ.ಜಿ. 
ಅಕ್ಕಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಗಂಜಿ ಬಸೆಯಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 2-3 ಕೆ.ಜಿ. ಅಕ್ಕಿ ಬೇಯಿಸಬಲ್ಲೆವು. 
ನಾವು ದಿನಕ್ಕೆ 3 ಸಲ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಗಂಜಿ ಬಸೆಯಲು 
ಬೇರೆಯವರ ಸಹಾಯ ಬೇಕು. ನಾವು 1 ಕೆ.ಜಿ.ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಅಕ್ಕಿಯಿಂದ 
ಗಂಜಿ ಬಸೆಯಲಾರೆವು. 


ನಮಗೆ ಪಾತ್ರೆ ತೊಳೆಯುವ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ 
ಬ್ರಾ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಇಲ್ಲ. ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು 
\s Ky ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ಉಜ್ಜಿ ತೊಳೆಯಲಾರೆವು. 
ಎ 6 ಈ ಕಲನ ಮಾಡಲು. ಬೇಕಾದ ಕೌಶಲ್ಯ 


ME ಹಾಗು ಅನುಭವ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 


೧% 


ಮಕ್ಕಳಾದ ನಮಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಸ 


1071222222 ಬ EEE ಲ್‌ 


ಕಜ ಲಳ 
ಗ ಲ 0 


ES ಗ 


ನಾವು ಪಾತ್ರೆ ಹಿಡಿದು ತೊಳೆಯಲು ಶಕ್ತರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 
ಬೇಕಾದ ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿದೆ. ನಾವು ಕೌಶಲ್ಯದಿಂದ 
ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ತೊಳೆಯಬಲ್ಲೆವು. 


6 ರಿಂದ 9 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಮೂರು ಜನರು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ತಟ್ಟೆ, 
ಲೋಟ, ಚಮಚ ಮತ್ತು ಚಿಕ್ಕ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ತೊಳೆಯಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 
15 ನಿಮಿಷ ಕಾಲ, ಒಂದು ಸಲ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಒಂದು ಬಾರಿಗೆ %-%2 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 3-5 ಜನರಿರುವ ಚಿಕ್ಕ ಕುಟುಂಬದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು 
ತೊಳೆಯಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 5-7 ಜನರಿರುವ ಕುಟುಂಬದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು 
2-1 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ತೊಳೆಯಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 7-10 ಜನರಿರುವ ಕುಟುಂಬದ ದಿನ 
ನಿತ್ಯ ಬಳಸುವ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು 1-2 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ತೊಳೆಯಬಲ್ಲೆವು. 


ನಮಗೆ ಬಟ್ಟೆ ತೊಳೆಯುವ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ. = 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು 
ಮಾಹಿತಿ ಕೂಡ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಬಟ್ಟಿ ಉಜ್ಜಿ ಮತ್ತು 
ನೀರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿ ಕೊಳೆ ತೆಗೆಯಲಾರೆವು. 
ಈ ತರಹದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಅಂದರೆ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರೆ ನಮಗೆ 
ಶೀತವಾಗುವ ಸಾದ್ಯತೆ ಇದೆ. ಬಟ್ಟೆ ಒಗೆಯಲು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಾಬೂನಿನಿಂದ ನಮ್ಮ 
ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ಹಾನಿಯಾಗಬಹುದು. ಹಾಗಾಗಿ 
ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 


ಗೆಲಿ 
ಛ್‌ 


ಜು 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಹಾಗು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಲ್ಲಿ ಇರುವುದರಿಂದ ನಮಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. 
ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ನೀರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿ, ಸಾಬೂನು ಹಚ್ಚಿ ಒಗೆಯಬಲ್ಲೆವು 
ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಹಿಂಡಿ, ಬಿಡಿಸಿ ಒಣಗಲು ಹಾಕಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ನಮ್ಮ ಮನೆಮಂದಿಯ 5-6 ಜೊತೆ 
ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು 1-1%2 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಒಗೆಯಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ನಮ್ಮ ಮನೆಯವರ 6-8 ಜೊತೆ 
ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು 112-2 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಒಗೆಯಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ನಮ್ಮ ಮನೆಯ 6-7 ಜನರ ಎಲ್ಲಾ 
ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು 2-3 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಒಗೆಯಬಲ್ಲೆವು. 


NEBR) 


ಚ] 


6. ನೆಲ ಗುಡಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಒರೆಸುವುದು 


ನಾವು ತುಂಬ ಸಣ್ಣವರಾದ್ದರಿಂದ, ನೆಲ 
ಗುಡಿಸಲು ಮತ್ತು ಒರೆಸಲು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 
ನಮಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, 
ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ 
ಹಿಡಿಸೂಡಿ ಹಿಡಿದು ಅಥವ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು 
ನೀರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿ ಒರೆಸಲು ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ದೈಹಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ 
ದೌರ್ಬಲ್ಯವಿರುವ ಮಕ್ಕಳು ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲಾರರು. 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮುತ್ತು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿರುವುದರಿಂದ ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಹಿಡಿಸೂಡಿ 
ಹಿಡಿದು ಗುಡಿಸಲು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಒರೆಸುವ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ನೀರಲ್ಲಿ 
ಮುಳಗಿಸಿ, ನೆಲ ಒರೆಸುವುದು ಹೇಗೆ ಎಂದು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. 6 ರಿಂದ 
9 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಕೋಣೆ ಮತ್ತು 2 ಚಿಕ್ಕ ಕೋಣೆಗಳನ್ನು 
ಗುಡಿಸಿ ಒರೆಸಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 15-20 ನಿಮಿಷಗಳ ಕಾಲ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 1-34 ಗಂಟೆ ಕಾಲ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 3 ಕೋಣೆಗಳ ಮನೆಯನ್ನು ಗುಡಿಸಿ ಒರೆಸಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 4-6 ಕೋಣೆಗಳ ಮನೆಯನ್ನು ಗುಡಿಸಿ 
ಒರೆಸಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 1-1% ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 
ಕಣವನ್ನು ಸಹ ನಾವು ಒರೆಸಬಲ್ಲೆವು. 

15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 2 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 6-8 ಕೋಣೆಗಳನ್ನು ಗುಡಿಸಿ, ಒರೆಸಬಲ್ಲೆವು. 
ಎರಡು ಅಂತಸ್ತಿನ ಮನೆಯಾದರೆ ಮನೆಯ ಮೆಟ್ಟಿಲು ಮತ್ತು ಕೋಣೆಗಳನ್ನು 
ಗುಡಿಸಿ, ಒರೆಸಬಲ್ಲೆವು. ಕಣವನ್ನು ಕೂಡ ಒರೆಸಬಲ್ಲೆವು. 


7. ನೀರು ತರುವುದು - ಬಾವಿ ಅಥವ 
ನಲ್ಲಿಯಿಂದ 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, 
ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. 
ನೀರು ತುಂಬಿದ ಕೊಡವನ್ನು ಎತ್ತಿ ತರಲು 
ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮಕ್ಕಳಾದ ನಮಗೆ ಯಾರಿಗೂ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ನಮಗೆ ಕೊಡದಲ್ಲಿ ನೀರು ತರುವ ಶಕ್ತಿಯಿದೆ. ನಾವು ನೀರಿದ್ದಲ್ಲಿಗೆ ನಡೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಿ ನೀರು ತರಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಮಾಹಿತಿ ಹಾಗು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದೆ. 6 ರಿಂದ 9 ವರ್ಷದ ನಾವು, 4-% ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ %-1 
ಫರ್ಲಾಂಗು ದೂರದವರೆಗೆ ಹೋಗಿ ನೀರು ತರಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 2-5 ಲೀಟರ್‌ 
ನೀರನ್ನು ಚಿಕ್ಕ ಕೊಡದಲ್ಲಿ ತರಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ನಲ್ಲಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ನೀರು ತರಬಲ್ಲೆವು. 
ಬಾವಿಯಾದರೆ, ದೊಡ್ಡವರು ನೀರು ತೆಗೆದು ಕೊಡಬೇಕು. 


9ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 1-112 ಫರ್ಲಾಂಗು ದೂರ ಹೋಗಿ 8-10 ಲೀಟರ್‌ 
ತುಂಬಿರುವ ಸಾಧಾರಣ ಅಳತೆಯ ಕೊಡದಿಂದ ನೀರನ್ನು ತರಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 
1 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಮಾತ್ರ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಕಟ್ಟೆಯಿರುವ ಬಾವಿಯಾದರೆ, ಚಿಕ್ಕ ಕೊಡದಲ್ಲಿ 
ನೀರು ತೆಗೆಯಬಲ್ಲೆವು. ಕಟ್ಟೆಯಿಲ್ಲದ ಬಾವಿಯ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗುವುದು ಕೂಡ ನಮಗೆ 
ಅಪಾಯ. ನಾವು ಜಾರಿ ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿದೆ. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 1-1%2 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 
ನಾವು 2-3 ಫರ್ಲಾಂಗ್‌ ದೂರ ಹೋಗಿ ಬಾವಿ ಅಥವ ನಲ್ಲಿಯಿಂದ ನೀರು ತರಬಲೆವ. 
ಬಾವಿಗೆ ಕಟ್ಟೆ ಕಟ್ಟಿರಬೇಕು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, % ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದವರೆಗೆ ಹೋಗಿ ನೀರು 
ತರಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 2-21% ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಕಟ್ಟೆ 
ಕಟ್ಟಿರುವ ಬಾವಿಯಿಂದ ನೀರು ತೆಗೆಯಬಲ್ಲೆವು. 


8. ಹಾಲು ತರುವುದು ಮತ್ತು 
ಹಾಲು ಕೂಡಲು ಹೋಗುವುದು 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, 
ಮಾಹಿತಿ ಹಾಗು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. 
ನಾವು ಹಾಲು ತುಂಬಿದ ಕ್ಯಾನ್‌ ಹೊತ್ತು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಹಾಲನ್ನು 
ತರುವಾಗ ಮತ್ತು ಕೊಡುವಾಗ ಅದನ್ನು ಅಳತೆ 
ಮಾಡಿ ಕೊಡಲು ನಮ್ಮಿಂದ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಹಾಲನ್ನು ಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಮತ್ತು ಮಾರುವಾಗ, 
ಜನರೊಂದಿಗೆ ಚರ್ಚೆ ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ, ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲಾರೆವು. 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿದೆ. ನಮಗೆ ಮಾಹಿತಿ 
ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ಸಹ ಇದೆ. ಹಾಲು ಕ್ಯಾನ್‌ ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ 
ನಡೆಯಬಲ್ಲೆವು. ಜನರ ಹತ್ತಿರ ಮಾತನಾಡಿ ವ್ಯವಹರಿಸಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 
ಹಾಲು ಅಳತೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 6 ರಿಂದ 9 ವರ್ಷದ ನಾವು, 14-% 
ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದಿಂದ 1-3 ಲೀಟರ್‌ ಹಾಲು ತರಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ತುಂಬ 
ಮನೆಗಳಿಗೆ ಹಾಲು ಕೊಡಲಾರೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 1 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದವರೆಗೆ ಹೋಗಿ 3-4 
ಲೀಟರ್‌ ಹಾಲು ಕೊಟ್ಟು ತರಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ ಎರಡು 
ಬಾರಿ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಅಳತೆ ಮಾಡಿ, ಬೇರೆ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರೆ 3 ಮನೆಗಳಿಗೆ 
ಹಾಲನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 5-6 ಲೀಟರ್‌ ಹಾಲನ್ನು 1-1% 
ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದವರೆಗೆ ಹೋಗಿ ಹಾಲು ಕೊಟ್ಟು ತರಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ಈ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ ಎರಡು ಬಾರಿ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ ಎರಡು ಬಾರಿ 2 ಕಿ.ಮಿ. 
ದೂರದವರೆಗೆ ಹೋಗಿ 6-8 ಲೀಟರ್‌ ಹಾಲನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತರಬಲ್ಲೆವು. 


9. ಅಂಗಡಿಯಿಂದ ಮತ್ತು ನ್ಯಾಯಬೆಲೆ 
ಅಂಗಡಿಯಿಂದ ರೇಶನ್‌ ತರುವುದು 


ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಅಂಗಡಿಯವನು ಕೊಟ್ಟ 
ರೇಶನ್‌ ತೂಕ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಅಳತೆ 
val) ಮಾಡುವಾಗ ಅಂಗಡಿಯವನು ನಮಗೆ ಮೋಸ 
ಮಾಡಬಹುದು. ದುಡ್ಡನ್ನು ಎಣಿಸಿ 
ಜ್‌ ಅಂಗಡಿಯುವನೊಂದಿಗೆ ವ್ಯ ವಹರಿಸಲು 
ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 


We 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿರುವುದರಿಂದ ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 
ಭಾರ ಹೊರಬಲ್ಲೆವು. ನಮ್ಮ ಕೈ ಕಾಲು ಶಕ್ತಿಯುತವಾಗಿದೆ. ರೇಶನ್‌ 
ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ ನಡೆಯಬಲ್ಲೆವು. ತೂಕ ಮತ್ತು ಅಳತೆಯ 
ಅರಿವು ನಮಗಿದೆ. ದುಡ್ಡು ಎಣಿಸಿ ಅಂಗಡಿಯುವನೊಂದಿಗೆ 
ವ್ಯವಹರಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 1 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದವರೆಗೆ ಹೋಗಿ 4-6 
ಕೆ.ಜಿ. ರೇಶನ್‌ ತರಬಲ್ಲೆವು. ತುಂಬ ಭಾರ ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ತುಂಬ ದೂರ 
ನಡೆದರೆ, ತಲೆ ಮತ್ತು ಎದೆನೋವು ಬರುತ್ತದೆ. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ 6-10 ಕೆ.ಜಿ. ಯಷ್ಟು 
ರೇಶನನ್ನು 1-1೪2 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದಿಂದ ತರಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 5 ಕೆ.ಜಿ. ರೇಶನನ್ನು 2 ಕಿ.ಮಿ. 
ದೂರದಿಂದ ತರಬಲ್ಲೆವು. 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ 
ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ನಾವು ಕಟ್ಟಿಗೆ ತರಲು 
ತುಂಬ ದೂರ ನಡೆಯುಲಾರೆವು. ನಮಗೆ 
ಕಾಡಿನಿಂದ ಮರಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ, ಕಟ್ಟಿಗೆ ತರುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮಚ್ಚನ್ನು ಹಿಡಿದು, ಕೊಂಬೆಗಳನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಭಾರವಿರುವ ಕಟ್ಟಿಗೆ 
ಹೊರೆಯನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಬಿಸಿಲು ಮತ್ತು 
ಮಳೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬ ದೂರ ನಡೆಯಲಾರೆವು. 
ಮುಂಜಾನೆ ಎದ್ದು ಕಟ್ಟಿಗೆ ತರಲು ಹೋಗಲಾರೆವು. 
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ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ಕಟ್ಟಿಗೆ ತರುವ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿದೆ. ಕಟ್ಟಿಗೆ ಕಡಿದು ಹೊರೆ ಕಟ್ಟಿ ತರಬಲ್ಲೆವು. ತುಂಬ 
ದೂರ ನಡೆಯುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿದೆ. ಬಿಸಿಲಿನ ತಾಪ 
ತಡೆದುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ದೊಡ್ಡವರ ಜೊತೆ ಮಾತ್ರ ಕಾಡಿಗೆ 
ಹೋಗಬಲ್ಲೆವು. ಮರ ಹತ್ತಿ ಕಡಿಯುವುದು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಮಗೆ 
ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 5 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದಿಂದ 8-12 
ಕೆ.ಜಿ. ಕಟ್ಟಿಗೆ ತರಬಲ್ಲೆವು. ಪ್ರತಿ 2 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರಕ್ಕೆ 15 ನಿಮಿಷ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಸಿಗಬೇಕು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 15-18 ಕೆ.ಜಿ. ಕಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು 
6-7 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದಿಂದ ತರಬಲ್ಲೆವು. 
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ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಮಾಹಿತಿ, 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. 
ಕತ್ತಿಯಿಂದ ಹುಲ್ಲು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವ ರೀತಿ 
. ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ನಾವು ಕತ್ತರಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೆ ಕೈಗೆ ಪೆಟ್ಟಾಗಬಹುದು. 
ಹುಲ್ಲನ್ನು ಹೊರೆ ಕಟ್ಟಿ ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಲಾರೆವು. 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿದೆ. ಹುಲ್ಲನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ಕತ್ತಿಯಿಂದ ಕತ್ತರಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 1 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದವರೆಗೆ ಹೋಗಿ 
10-12 ಕೆ.ಜಿ. ಹುಲ್ಲನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ತರಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ದಿನಕ್ಕೆ ಎರಡು ಬಾರಿ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಆದರೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಹುಲ್ಲು 
ಇರಬೇಕು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 2 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದವರೆಗೆ ಹೋಗಿ, 
ದಿನಕ್ಕೆ ಎರಡು ಬಾರಿ 10-12 ಕೆ.ಜಿ. ಹುಲ್ಲನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ತರಬಲ್ಲವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 3 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದವರೆಗೆ ಹೋಗಿ 
12-15 ಕೆ.ಜಿ. ಹುಲ್ಲನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ತರಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ದಿನಕ್ಕೆ ಎರಡು ಬಾರಿ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


ದನ ಮೇಯಿಸಲು ಬೇಕಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, 
ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. ದನಗಳನ್ನು 
ಮೇಯಿಸಲು ಹೋದಾಗ, ಅವುಗಳನ್ನು 
ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು ನಮಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
ದನಗಳನ್ನು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ಹೊಲ 
ಗದ್ದೆಗಳಿಗೆ ನುಗ್ಗಿ ಫಸಲನ್ನು ಹಾಳು ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಹಾಯಬಹುದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲಾರೆವು. 


ನಾವು ದನಗಳನ್ನು ಗದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಯಿಸಿ, ಅದರ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗೆ 
ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ತಲುಪಿಸಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ 
ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿದೆ. ಬೇರೆಯವರ ಗದ್ದೆಗೆ ಹೋಗದಂತೆ 
ದನಗಳನ್ನು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು. ದನಗಳು ಹೋದ ಕಡೆಯೆಲ್ಲ 
ಅವುಗಳ ಹಿಂದೆ ಓಡಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ದನಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟಿರುವ ಹಗ್ಗವನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಅವುಗಳನ್ನು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 3-4 ದನಗಳನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 2 ಗಂಟೆ 
ಮೇಯಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 5-6 ದನಗಳನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 3 ಗಂಟೆ 
ಮೇಯಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 8-10 ದನಗಳನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 4-5 
ಗಂಟೆ ಮೇಯಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಮತ್ತು ಮಾಹಿತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. ದನಗಳಿಗೆ ಹುಲ್ಲು 
ಬಾಯರ್‌ ಮತ್ತು ನೀರು ಕೊಡಲು ನಮಗೆ 
ಹೆದರಿಕೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹುಲ್ಲು ಮತ್ತು ಬಾಯರನ್ನು 
ಎತ್ತುವ ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. ನಾವು ದನಗಳ ಹತ್ತಿರ 
ಹೋದಾಗ ಅವು ನಮನ್ನು ಗುದಬಹುದು. ನಮಗೆ 
ದನಗಳ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗುವ ಜಾಣ್ಮೆಯಿಲ್ಲ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲಾರೆವು. 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿದೆ. 
ನಾವು ಹುಲ್ಲು ಮತ್ತು ಬಾಯರನ್ನು ಎತ್ತಿ ದನಗಳ ಮುಂದಿಡಬಲ್ಲೆವು. 
ನಮಗೆ ದನಗಳ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ಬಾಯರ್‌ ಕೊಡಬೇಕೆಂದು 
ತಿಳಿದಿದೆ. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 2-3 ಬಾರಿ ದನಗಳಿಗೆ ಬಾಯರ್‌ 
ಕೊಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 5-6 ಲೀಟರ್‌ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿಲ್ಲದ ಬಾಯರ್‌ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ಎತ್ತಿ 5-6 ದನಗಳಿಗೆ ಕೊಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 2-3 ಬಾರಿ ಬಾಯರ್‌ 
ಕೊಡಬಲ್ಲೆವು. ಒಂದು ಬಾರಿಗೆ 6-8 ದನಗಳಿಗೆ ಬಾಯರ್‌ ಕೊಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 10-12 ದನಗಳಿಗೆ ಬಾಯರ್‌ ಕೊಡಬಲ್ಲವು. 


ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 2-3 ಬಾರಿ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 8-10 ಲೀಟರ್‌ 
ಬಾಯರ್‌ ಇರುವ ಬಕೆಟನ್ನು ದನಗಳ ಮುಂದಿಡಬಲ್ಲೆವು. 


(131೬ 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಮಾಹಿತಿ, 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ 
ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರವು. ನೀರು 
ತುಂಬಿರುವ ಕೊಡ ಅಥವಾ ಬಕೆಟನ್ನು ಎತ್ತಿ 
ಮರಗಳಿಗೆ ನೀರು ಹಾಕಲಾರೆವು. 
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ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿದೆ. ನೀರಿನ ಕೊಡವನ್ನು ಎತ್ತಿ, ಓಡಾಡಿ ತೆಂಗಿನ ಮರಗಳಿಗೆ 
ನೀರು ಹಾಕಬಲ್ಲೆವು. ಪ್ರತಿ ಗಿಡಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ನೀರು ಹಾಕಬೇಕೆಂದು ನಮಗೆ 
ತಿಳಿದಿದೆ. 6 ರಿಂದ 9 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಓ-॥2 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ತೆಂಗಿನ 
ಮರಗಳಿಗೆ ನೀರು ಹಾಕಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 2-5 ಲೀಟರ್‌ ನೀರನ್ನು ಚಿಕ್ಕ 
ಕೊಡದಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ತೆಂಗಿನ ಮರಗಳಿಗೆ ಹಾಕಬಲ್ಲೆವು. 
ಮರಗಳು ಮನೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕು ಮತ್ತು ನೀರು ಅಂಗಳದಲ್ಲೇ 
ದೊರಕಬೇಕು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 5-10 ಲೀಟರ್‌ ನೀರು ಹಿಡಿಯುವ 
ಕೊಡದಲ್ಲಿ 1 ಗಂಟೆ ಮರಗಳಿಗೆ ನೀರು ಹಾಕಬಲ್ಲೆವು. ನೀರು ಹಾಕಲು 
ತೆಂಗಿನ ಮರಗಳು ಮತ್ತು ನೀರು, ಮನೆಯಿಂದ 1 ಫರ್ಲಾಂಗ್‌ 
ಅಂತರದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 10-15 ಲೀಟರ್‌ ನೀರು ಹಿಡಿಯುವ 
ಕೊಡದಲ್ಲಿ 1%2-2 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಮರಗಳಿಗೆ ನೀರು ಹಾಕಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ತೆಂಗಿನ ಗಿಡಗಳಿಗೆ 2-3 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ 
10-15 ಲೀಟರ್‌ ನೀರನ್ನು ಹೊತ್ತು ಹಾಕಬಲ್ಲೆವು. 


15. ಗದ್ದೆ ಹೂಡುವುದು ಮತ್ತು ಹೊದ್ದು 


ಮಾಡುವುದು 


ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮುಗಿಲ್ಲ. ನೇಗಿಲನ್ನು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ನೆಲಕ್ಕೆ ಹಿಡಿದು, ಎತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಗದ್ದೆ ಹೂಡಲು 
ನಮ್ಮಿಂದಾಗದು. ನಮಗೆ ಎತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಡುವುದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ನಾವು 
ನೀರಿರುವ ಕೆಸರು ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯಲಾರೆವು. 


ನಾವು ನೇಗಿಲನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿದು, ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಎತ್ತುಗಳನ್ನು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಶಕ್ತರಾಗಿದ್ದೇವೆ. 
ಹೂಡುವಾಗ ಎತ್ತುಗಳು ಒಂದೇ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗುವ ಹಾಗೆ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ಕೆಸರಾದ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬಲ್ಲೆವು. 
ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಕೌಶಲ್ಯ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿದೆ. 
ಗುದ್ದುವ ಎತ್ತುಗಳಗಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, %2 ಗಂಟೆ ಗದ್ದೆ ಹೂಡಬಹುದು 
ಮತ್ತು % ಗಂಟೆ ಹೊದ್ದು ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಕಲಿಯುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಮಾತ್ರ ದೊಡ್ಡವರ ಜೊತೆ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 2 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಗದ್ದೆ 
ಹೂಡಿ, ಹೊದ್ದು ಮಾಡಬಹುದು. 


16. ಅಗೆ ಕೀಳುವುದು, ಕಟ್ಟುವುದು ಮತ್ತು 
ಹೊರುವುದು 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ 
ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಕೆಸರಾದ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ 
ನಡೆದು ಅಗೆ ಕೀಳಲಾರೆವು. ಎಳೆಯ ಮೃದುವಾದ 
ಅಗೆಯನ್ನು ಅತಿ ಕೌಶಲ್ಯದಿಂದ ಕೀಳಬೇಕು. ಆ 
ಕೌಶಲ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ನಾವು ಅಗೆಯನ್ನು ಕಾಲಿಂದ 
ತುಳಿದು ಬಿಡಬಹುದು. ಸದಾ ಬಗ್ಗಿಕೊಂಡು ಅಗೆ 
ಕೀಳುವುದರಿಂದ ಬೆನ್ನು ಮತ್ತು ಕಾಲು ನೋವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅಗೆಯನ್ನು ಒಂದೇ ಸೈಜಿನಲ್ಲಿ ಹೊರೆ 
ಕಟ್ಟುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಗೆಯ ಹೊರೆ 
ಹೊರುವ ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. 


ಅಗೆ ಕಿತ್ತು ಹೊರೆ ಕಟ್ಟುವ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿದೆ. ಕಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಕೆಸರಾದ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯಬಲ್ಲೆವು. ಅಗೆಯನ್ನು ಕಿತ್ತು ಒಂದೇ ಸೈಜ್‌ನ ಹೊರೆ 
ಕಟ್ಟಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 1-3 ಹೊರೆ ಅಗೆಯನ್ನು ಕೀಳಬಲ್ಲೆವು 
ಮತ್ತು 2-5 ಹೊರೆ ಅಗೆಯನ್ನು ಹೊರಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ದಿನಕ್ಕೆ 1 ಗಂಟೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 5-10 ಹೊರೆ ಅಗೆಯನ್ನು ಕಿತ್ತು 
ಹೊರಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 2-22 ಗಂಟೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 10-15 ಹೊರೆಯಷ್ಟು ಅಗೆಯನ್ನು 
ಕಿತ್ತು ಹೊರಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ದಿನಕ್ಕೆ 3-312 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


ಅಗೆ ನೆಡುವುದು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಒದ್ದೆಯಾದ 
ಕೆಸರಾದ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತು, ಬಗ್ಗಿಕೊಂಡು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವುದು ಕಷ್ಟ. ಸದಾ ಬಗ್ಗಿಕೊಂಡು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಬೆನ್ನುನೋವು ಮತ್ತು 
ಒದ್ದೆಯಾದ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವುದರಿಂದ ಶೀತ 
ಮತ್ತು ಜ್ವರ ಬರುತ್ತದೆ. ಅಗೆಯನ್ನು ನಿರ್ಧಿಷ್ಟವಾದ 
ಅಂತರದಲ್ಲಿ ನೆಡಬೇಕು. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ 
ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ, 
ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 
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ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ಮಾಹಿತಿ 
ನಮಗಿದೆ. ಒದ್ದೆಯಾದ ಕೆಸರಾದ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಅಗೆ ನೆಡಬಲ್ಲೆವು. 
ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಕೌಶಲ್ಯ ನಮಗಿದೆ. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 2-5 ಹೊರೆ ಅಗೆಯನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 45 
ನಿಮಿಷಗಳಷ್ಟು ಕಾಲ ನೆಡಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡವರ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶನವಿರಬೇಕು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 5-10 ಹೊರೆ ಅಗೆಯನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 
1-142 ಗಂಟೆ ನೆಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 10-15 ಹೊರೆ ಅಗೆಯನ್ನು, 
ದಿನಕ್ಕೆ 3 ಗಂಟೆ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ನೆಡಬಲ್ಲೆವು. 
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ಸರಾದ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆದು, ಬಗ್ಗಿಕೊಂಡು 
ಕಳೆ ಕೀಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 
ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿಲ್ಲ. ಒದ್ದೆಯಾದ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆದರೆ 
ಶೀತವಾಗುತ್ತದೆ. ನಮಗೆ ಕಳೆ ಮತ್ತು ಅಗೆಯ 
ನಡುವಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಮಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲಾರೆವು. 


ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಕಳೆ ಕೀಳುವ ಬಗ್ಗೆ ಮಾಹಿತಿ, ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿದೆ. ಕೆಸರಾದ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಓಡಾಡಿ ಕಳೆ ಕೀಳಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 12-% 
ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 1%2-2 ಗಂಟೆ ಕಾಲ, 
15 ನಿಮಿಷಗಳ ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 3 .ಗಂಟೆ ಕಾಲ 20 
ನಿಮಿಷಗಳ ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


IN 
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ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ನಾವು ತುಂಬ ಸಣ್ಣವರು. 
ಒಂದು ಕೈಯಲ್ಲಿ ತೆನೆ ಹಿಡಿದು, ಮತ್ತೊಂದು 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕತ್ತಿ ಹಿಡಿದು ತೆನೆ ಕತ್ತರಿಸುವುದು ಕಷ್ಟ. 
ಅಲ್ಲದೆ, ಕೊಯ್ಲು ಮಾಡಲು ತೆನೆಗಳು 
ಸೂಕ್ತವಾಗಿದೆಯೇ ಇಲ್ಲವೇ ಎಂದು ನಮಗೆ 
ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಕತ್ತಿಯಿಂದ 
ಗಾಯವಾಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ನಾವು ತುಂಬ 
ಹೊತ್ತು ಬಗ್ಗಿ ಕೊಯ್ಲು ಮಾಡಲಾರೆವು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಮಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


॥ 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಮಾಹಿತಿ, ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಕೌಶಲ್ಯ ನಮಗಿದೆ. ಕತ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ, ಕೊಯ್ಲು 
ಮಾಡಲು ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ನಾವು ಬಗ್ಗಿಕೊಂಡು ಕೊಯ್ಲು 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 15 ನಿಮಿಷಗಳ 
ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ ದಿನಕ್ಕೆ 2 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 
ನಾವು ದೊಡ್ಡವರ ಜೊತೆ ಸೇರಿ ಈ ಕೆಲಸ ಕಲಿಯುವ 
ಹಾಗಿರಬೇಕು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ ದಿನಕ್ಕೆ 
3 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ ದೊಡ್ಡವರ 
ಸಹಾಯ ಬೇಕು. 


20. ಭತ್ತದ ತೆನೆಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸುವುದು 
ಮತ್ತು ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವುದು 


ನಮಲ್ಲಿ ಭತ್ತದ ತೆನೆಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ 
ಅದನ್ನು ಕೊಂಡೊಯ್ಯಲು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ನಾವು ಭತ್ತದ ತೆನೆಗಳನ್ನು ಹೊತ್ತು, ಸಪುರ 
ದಂಡೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಭತ್ತದ 


ಗದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗಲಾರೆವು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮಕ್ಕಳಾದ ನಮಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 


ನಾವು ಭತ್ತದ ತೆನೆಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ, ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ 
ಕಣದಲ್ಲಿ ಹಾಕಲು ಶಕ್ತರು ಹಾಗು ಸಮರ್ಥರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ನಾವು ದಂಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಜಾರದೆ, ಬೀಳದೆ ನಡೆಯಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 6-8 ಕೆ.ಜಿ.ಗಳ ಚಿಕ್ಕ ಭತ್ತದ ತೆನೆಗಳ 
ಹೊರೆಯನ್ನು ಹೊತ್ತು, 2 ಫರ್ಲಾಂಗು ದೂರ ನಡೆಯಬಲ್ಲೆವು. ಈ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನದಲ್ಲಿ 1 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವಯಸ್ಸಿನ ನಾವು, 10 ಕೆ.ಜಿ. ತೂಕದ ಭತ್ತದ ತೆನೆಗಳನ್ನು 
| ಕಿ.ಮಿ. ದೂರ ನಡೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಒಯ್ಯಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ನಾವು ದಿನದಲ್ಲಿ 2 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ, ಮಧ್ಯ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಬಿಡುವಿನೊಂದಿಗೆ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. | 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 12 ರಿಂದ 15 ಕೆ.ಜಿ. ತೂಕದ 
ತೆನೆಗಳನ್ನು ಹೊರಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 3 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರ ನಡೆದು ಕೊಂಡು 
ಹೋಗಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು % ಗಂಟೆಯ ಬಿಡುವಿನೊಂದಿಗೆ ದಿನದಲ್ಲಿ 
4 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


ಭತ್ತದ ಧೂಳನ್ನು ಮತ್ತು ಬೇಡವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಭತ್ತದಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಲು ನಮಗೆ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಭತ್ತದ ತಟ್ಟೆಯನ್ನು 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಗಾಳಿಗೆ ಹಿಡಿದು ಭತ್ತವನ್ನು ಬೀಳಿಸಲು 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಧೂಳು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಶ್ವಾಸಕೋಶಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ತುಂಬ ತೊಂದರೆಗಳು 
ಉಂಟಾಗಬಹುದು. ಅದರಿಂದ ಸುರಿಸುವಿಕೆ ಕೂಡ 
ಉಂಟಾಗಬಹುದು. ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡವಷ್ಟು 
ಶಕ್ಕರಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ, ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲಾರೆವು. 
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ಗಾ 


ನಾವು ಭತ್ತದ ತಟ್ಟೆಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹಿಡಿದು, ಭತ್ತವನ್ನು ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ತೂರಿ ಭತ್ತವನ್ನು ಧೂಳಿಂದ ಭೇರ್ಪಡಿಸಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 
ಭತ್ತವನ್ನು ಗೋಣಿ ಚೀಲಕ್ಕೆ ತುಂಬಿಸಬಲ್ಲೆವು. ಗೋಣಿ ಚೀಲಕ್ಕೆ 
ತುಂಬಿಸುವಾಗ ಬೇರೆ ಯಾರಾದರೂ ಚೀಲವನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಕು ಅಥವ 
ಬೇರೆ ಯಾರಾದರೂ ತುಂಬಿಸುವಾಗ ನಾವು ಗೋಣಿ ಚೀಲ 
ಹಿಡಿಯಬಹುದು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನದಲ್ಲಿ 1-112 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಈ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 2-3 ಕೆ.ಜಿ. ಭತ್ತವನ್ನು ಒಂದೇ ಸಲ 
ಭೇರ್ಪಡಿಸಿ ಚೀಲದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನದಲ್ಲಿ 2% ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ 5 ಕೆ.ಜಿ. 
ತೂಕದ ಭತ್ತವನ್ನು ಭೇರ್ಪಡಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನದಲ್ಲಿ 4 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ 10 ಕೆ.ಜಿ. 
ಭತ್ತವನ್ನು ಭೇರ್ಪಡಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


ನಮಗೆ -ತೂಕ, ಅಳತೆ ಮಾಡುವ ಮತ್ತು 
ದುಡ್ಡು ಎಣಿಸುವ ಬಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿರುವ ಸಾಮಾನಿನ ದರ ನಮಗೆ 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ನಾವು ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಬರುವ ಜನರ 
ಜೊತೆ ವ್ಯವಹರಿಸಲಾರೆವು. ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಮಾಹಿತಿ ಹಾಗು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ಈ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 


ಅಳತೆ ಮಾಡುವುದು ಮತ್ತು ಸಾಮಾನುಗಳ ಬೆಲೆ ಗೊತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, 
ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿದೆ. ಗ್ರಾಹಕರೊಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡಿ 
ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಆದರೆ ದೊಡ್ಡವರು ನಮಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಮಾಹಿತಿ 
ಕೊಡಬೇಕು, ಅಲ್ಲದೆ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತರಬೇತಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 1-3 ಗಂಟೆ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ದೊಡ್ಡವರು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಕು. 5 
ಕೆ.ಜಿ.ಯಷ್ಟು ಸಾಮಾನು ತೂಕ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 4 ಗಂಟೆಗಳು ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ ಏನೂ ಕೆಲಸವಿಲ್ಲದೆ, ನಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ಇರಲು 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 1% ಗಂಟೆ ವಿರಾಮ ಸಿಗಬೇಕು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 5 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ೪2 ಗಂಟೆ ವಿರಾಮ ಸಿಗಬೇಕು. 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಶಿತಿ 
ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಟೇಬಲ್‌ಗೆ ಕೈ 
ಹಾಕಿ ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡಲಾರೆವು. ಒಂದು ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ಟ್ರೇ ಹಿಡಿದು ಮತ್ತೊಂದು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಟೇಬಲ್‌ ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ 
ನಮಗಿಲ್ಲ. ನಾವು ಟೇಬಲ್‌ ಮೇಲಿರುವ ತಟ್ಟಿ 
ಲೋಟಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಲಾರೆವು. ನಾವು 
ಅವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುವಾಗ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ 
ಬೀಳಿಸಬಹುದು. 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ಮಾಹಿತಿ 
ನಮಗಿದೆ. ಟೇಬಲ್‌ಗೆ ಕೈ ಹಾಕಿ ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡುವಷ್ಟು ಎತ್ತರವಿದ್ದೇವೆ 
ಮತ್ತು ಶಕ್ತರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ನಾವು ತಟ್ಟೆ ಮುಂತಾದ - ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು 
ಕೊಂಡ್ಳೊದು ತೊಳೆಯಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 1-2 ಗಂಟೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 
ನಾವು ತಟ್ಟೆ, ಲೋಟ ತೊಳೆಯಬಲ್ಲೆವು ಮತ್ತು ಟೇಬಲ್‌ ಸ್ವಚ್ಛ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ಒಂದು ಬಾರಿಗೆ 5-6 ತಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಟ್ರೇನಲ್ಲಿ 
ಕೊಂಡೊಯ್ಯಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 15 ನಿಮಿಷಗಳ ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ 
ದಿನಕ್ಕೆ 2-4 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಒಂದು ಬಾರಿಗೆ 
10-15 ತಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಟ್ರೇನಲ್ಲಿ ಕೊಂಡೊಯ್ಯಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 5-6 ಗಂಟೆಗಳ 
ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ ನಡುವಿನಲ್ಲಿ ೪2 ಗಂಟೆಯ ವಿರಾಮ 
ಸಿಗಬೇಕು. 


ಮಣ್ಣು ಹೊರುವ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಮಣ್ಣನ್ನು ಬುಟ್ಟಿಗೆ 
ತುಂಬುವ, ಎತ್ತುವ ಹಾಗು ಹೊರುವ ಶಕ್ತಿ 
ನಮಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳಾದ ನಮಗೆ 
ಯಾರಿಗೂ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯಎಲ್ಲ. 


ಮಣ್ಣನ್ನು ಬುಟ್ಟಿಗೆ ತುಂಬಿ ಹೊರುವ ಶಕ್ತಿ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ಮಾಹಿತಿ 
ನಮಗಿದೆ. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 1-2 ಫರ್ಲಾಂಗ್‌ ದೂರದಿಂದ 
5-10 ಕೆ.ಜಿ.ಯಷ್ಟು ಮಣ್ಣನ್ನು ಹೊರಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ದಿನಕ್ಕೆ ೪2-1 ಗಂಟೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವೇ ಬುಟ್ಟಿಗೆ ಮಣ್ಣು 
ತುಂಬಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 10-12 ಕೆ.ಜಿ. ಮಣ್ಣಿನ ಹೊರೆಯನ್ನು 
ಓ ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದಿಂದ ಹೊರಬಲ್ಲೆವು. 15 ನಿಮಿಷಗಳ 
ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ ದಿನಕ್ಕೆ 2 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 3-3% ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 10-12 ಕೆ.ಜಿ. ಮಣ್ಣನ್ನು 12-% ಕಿ.ಮಿ. 
ದೂರದಿಂದ ಹೊರಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ಹೆಚ್ಚು ಸಮಯ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರೆ 
ಎದೆ, ತಲೆ ಮತ್ತು ಮೈ ನೋವು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, 
ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. 
ಹಾರೆ ಹಿಡಿದು ಮಣ್ಣನ್ನು ಹೊಳೆಯ ಬದಿಗೆ 
ತಳ್ಳಿ ಕಂಟ ಮಾಡಲಾರೆವು. ಮಕ್ಕಳಾದ 
ನಮಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ನಮಗೆ ಹಾರೆ ಹಿಡಿದು, ಮಣ್ಣು ತೆಗೆಯುವ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದೆ. ನಮಗೆ ಹೊಳೆಯ ಬದಿಗೆ ಕಂಟ ಮಾಡುವ 
ವಿಧಾನ ತಿಳಿದಿದೆ. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಕೌಶಲ್ಯ 
ನಮಗಿದೆ. 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಗೊತ್ತಿರುವ ದೊಡ್ಡವರ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ, 12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 
1-1/ ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 3-4 ಗಂಟೆ ಈ ಕಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ ಪ್ರತಿ ಗಂಟೆಗೊಮ್ಮೆ 10 ನಿಮಿಷಗಳ 
ವಿರಾಮ ಸಿಗಬೇಕು. 


ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿ ತರುವ ಶಕ್ತಿ 
ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿ 
ಎಲ್ಲಿ ಸಿಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹುಡುಕಬೇಕು. ಕಾಡಿಗೆ 
ಹೋಗುವುದು ಅಪಾಯ, ಯಾಕೆಂದರೆ 
ಕಾಡಿನಲ್ಲರುವ ಮುಳ್ಳು ಮುಂತಾದ ವಸ್ತುಗಳು 
ಕಾಲಿಗೆ ಚುಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳಾದ 
ನಮಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಮಾಹಿತಿ, ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದವರೆಗೆ ನಡೆದು, ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿ ಆರಿಸಿ ಮನೆಗೆ 
ತರಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದೊಡ್ಡವರ ಜೊತೆ 1-2 ಕಿ.ಮಿ. 
ದೂರದವರೆಗೆ ಹೋಗಿ ದಿನಕ್ಕೆ 112-2 ಗಂಟೆ ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿ ತರಬಲ್ಲೆವು. 
ನಾವು 3-5 ಕೆ.ಜಿ.ಯಷ್ಟು ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿ ಹೊರಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 2-2% ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದಿಂದ 5-10 
ಕೆ.ಜಿ. ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿ ತರಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ನಾವು 3-3% ಗಂಟೆ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನದಲ್ಲಿ 5 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿ 
ತರಬಲ್ಲೆವು. 10-15 ಕೆ.ಜಿ. ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿಯನ್ನು 3 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದಿಂದ 
ತರಬಲ್ಲೆವು. 


27. ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿ ಹೊಡೆಯುವುದು 


ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿಯನ್ನು ಎರಡು ಹೋಳು ಮಾಡಿದರೆ ಬೀಜ 
ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿಯನ್ನು ಕಲ್ಲಿಂದ, ಮರದ ಅಥವ 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಸಲಾಕೆಯಿಂದ ಹೊಡೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, ಮಾಶಿತಿ 
ಮತ್ತು ಕೌಶಲ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿ 
Po ಮತೊಂದು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಿಂದ ಅಥವ 
ಸಲಾಕೆಯಿಂದ ಹೂತಯುವನು ನಮ್ಮಿಂದಾಗದು. ಈ 

ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೆ, ನಮ್ಮ ಬೆರಳುಗಳಿಗೆ 
ತ್ತ ಗಾಯವಾಗಬಹುದು. ತುಂಬ ಬಲವಾಗಿ ಹೊಡೆದರೆ 
hs ಕಾಯಿ ಪುಡಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ನಾವ ಈ ಕೆಲಸ 


ಮಾಡಲಾರೆವು. 
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ಒಂದು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿ ಹಿಡಿದು, ಕಲ್ಲಿಂದ ಅಥವ 
ಸಲಾಕೆಯಿಂದ ಹೊಡೆಯುವ ಕೌಶಲ್ಯ ನಮಗಿದೆ. ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿದೆ. ಕಾಯಿ 
ಒಳಗಡೆಯಿರುವ ಬೀಜ ಪುಡಿಯಾಗದಂತೆ, ಎಷ್ಟು ಶಕ್ತಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಹೊಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಅರಿವು ನಮಗಿದೆ. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 1-112 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 20 ನಿಮಿಷಗಳ ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ 
ದಿನಕ್ಕೆ 1-2 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ೪2 ಗಂಟೆಯ ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ 
ದಿನಕ್ಕೆ 3 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


ನಮಗೆ ಕತ್ತಿ ಹಿಡಿದು ಬೀಜ ಕತ್ತರಿಸುವುದು 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಕತ್ತಿಯನ್ನು 
ರ್ಯಾ ಅತಿ ಕೌಶಲ್ಯದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಬಲವಾಗಿ 
ED ಕಾಯನ್ನು ಹೊಡೆಯ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ನಾವು 
ಹೊಡೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೆ ಬೆರಳುಗಳಿಗೆ 
ಗಾಯವಾಗಬಹುದು. ನಾವು ಕತ್ತರಿಸಿದ 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ಹೊತ್ತು, ಒಣಗಿಸಲಾರೆವು. 


x 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಮಾಹಿತಿ, ಶಕ್ತಿ, ಕೌಶಲ್ಯ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿದೆ. ಒಂದು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕತ್ತಿ ಹಿಡಿದು ಬಲವಾಗಿ ಬೀಜವನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಸಬಲ್ಲೆವು. ಕತ್ತರಿಸಿದ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಹೊತ್ತು ಒಣಗಲು ಹಾಕಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 2 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 
ನಾವು 2-212 ಕೆ.ಜಿ. ಬೀಜಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಬಲ್ಲೆವು. 6-7 ಕೆ.ಜಿ. 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ಹರಡಿ ಒಣಗಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 3 ಕೆ.ಜಿ. ಬೀಜಗಳನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಸಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 3 ಗಂಟೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 
10 ಕೆ.ಜಿ. ಕತ್ತರಿಸಿರುವ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಹರಡಿ ಒಣಗಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 5 ಕೆ.ಜಿ. ಬೀಜಗಳನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಸಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ದಿನಕ್ಕೆ 4 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 
ನಾವು 10-12 ಕೆ.ಜಿ. ಬೀಜಗಳನ್ನು ಹರಡಿ ಒಣಗಿಸಬಲ್ಲಿವು. 


29. ಒಣಗಿಸಿದ ಹೊನ್ನೆಕಾಯಿಯನ್ನು 
ಗಾಣಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದು 


ಬೀಜಗಳನ್ನು ಹೊತ್ತು, ಗಾಣಕ್ಕೆ ನಡೆಯುವ 
ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಗಾಣದ ಮಾಲೀಕರ ಜೊತೆ 
ಬೀಜಗಳ ಬೆಲೆ ಅಥವ ಪ್ರಮಾಣದ ಬಗ್ಗೆ 
ಮಾತನಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ಮಾಹಿತಿ 
ನಮಗಿಲ್ಲ. ಗಾಣ ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಹೋಗಿ ಬೀಜ ಕೊಟ್ಟು ಬರುವುದು 
ನಮ್ಮಿಂದಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ, ನಾವು ಈ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 
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ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿದೆ. ಒಣಗಿರುವ ಬೀಜದ ಚೀಲವನ್ನು ಹೊತ್ತು ಗಾಣಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಬಲ್ಲೆವು. ಗಾಣದ ಮಾಲೀಕರು/ನೌಕರರ ಜೊತೆ ವ್ಯವಹರಿಸಿ, 
ಕೊಟ್ಟ ಬೀಜಗಳಿಗೆ ದುಡ್ಡು ತರಬಲ್ಲೆವು. ಗಾಣ ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದರೆ, ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಹೋಗಿ ಬೀಜ ಕೊಡಬಲ್ಲೆವು. ಅರೆಹೊಳೆಗೆ ಹತ್ತಿರವಾಗಿ 10-12 ಕಿ.ಮಿ. 
ದೂರದಲ್ಲಿ ಹರನಾಡು ಎಂಬ ಊರಲ್ಲಿ ಗಾಣವಿದೆ. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 5-7 ಕೆ.ಜಿ. ಬೀಜವನ್ನು %-%2 ಕಿ.ಮಿ. 
ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಗಾಣಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯಬಹುದು. ಗಾಣ ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದರೆ 
ದೊಡ್ಡವರ ಜೊತೆ ಹೋಗಿ ಬೀಜ ಕೊಟ್ಟು ಬರಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 1% ಕಿ.ಮಿ. ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಗಾಣವಿದ್ದರೆ 
10 ಕೆ.ಜಿ. ಬೀಜಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 15 ಕೆ.ಜಿ. ಒಣಗಿರುವ ಬೀಜಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬಲ್ಲೆವು. ಗಾಣ 15 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರವಿದ್ದರೆ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬಲ್ಲೆವು. 


“AIG 


30. ದೊಡ್ಡ ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಸೌದೆ!ಕಟ್ಟಿಗೆ 
ಹೊಡೆಯುವುದು 


ಕಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಚೂಪಾದ ಆಯುಧದಿಂದ ಸೀಳುತ್ತಾರೆ. 
ಕಬ್ಬಿಣದ ದಪ್ಪದ ಸರಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಗೆಮರಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡ 
ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಹೊಡೆಯುತಾರೆ. ಸುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು 
ತ್ರಾ ಎತ್ತಲು, ನಮಗೆ ತುಂಬ ಭಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ತ ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಬಲವಾಗಿ ಹೊಡೆದು, ಮರವನ್ನು 

ಭಾ ಸೀಳುವ ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ, 


ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಅಥವ ಕಬ್ಬಿಣದ ದಪ್ಪದ ಸರಳಿನಿಂದ 
ಮ್‌ ನಮಗೆ ಗಾಯವಾಗಬಹುದು. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ಈ 
Ng ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 


ನಮಗೆ ಮರದ ಮಧ್ಯೆಯಿಟ್ಟಿರುವ ಕಬ್ಬಿಣದ 
ದಪ್ಪವಾದ ಸರಳ ಮೇಲೆ 5-8 ಕೆ.ಜಿ. ಭಾರವಿರುವ 
ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಬಲವಾಗಿ ಹೊಡೆದು ಸೌದೆ! 
ಕಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಸೀಳಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ಹಾಗೂ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದೆ. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ 
ಜಾಗೃತರಾಗಿರಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 
1 ಗಂಟೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


31. ಗೇರುಬೀಜ ಕಾರಖಾನೆ ತ ಕಟ್ಟಿಂಗ್‌ 
(ಗೇರುಬೀಜ ಕತ್ತರಿಸುವುದು) 


ಕೈ ಕಾಲು ಎರಡೂ ಉಪಯೋಗಿಸಿ, ಮಿಷನಿನಿಂದ 
ಗೇರು ಬೀಜವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆ ಮಿಷನ್‌ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಮಿಷನನ್ನು 
ಕಾಲಲ್ಲಿ ತುಳಿದುಕೊಂಡು, ಅದೇ ಸಮಯಕ್ಕೆ 
ಗೇರುಬೀಜವನ್ನು ಕಟ್ಟರ್‌ ಮಧ್ಯೆ ಹಿಡಿದು 
ಕತ್ತರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ 
ಆಕಸಿಕ್ರವಾಗಿ ಕೈ ಬೆರಳುಗಳಿಗೆ ಗಾಯವಾಗಬಹುದು. 
ಅಲ್ಲದೆ, ಗೇರುಬೀಜದ ಎಣ್ಣೆ ನಮ್ಮ ಕೈ 
“ಆ. ಸುಡಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ. ನಾವು ಯಾರೂ ಈ 
| ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 


ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು 
ಮಾಹಿತಿ ನಮಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಕ್ಸ ಕಾಲುಗಳಿಗೆ ಮಿಷನ್‌ 


ತುಳಿಯುವ ಶಕ್ತಿಯಿದೆ. ನಮ್ಮ ಕೈ ಕಾಲು ಮತ್ತು ಕಣ್ಣುಗಳ 
ಮಧ್ಯೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯಿದೆ. ಗೇರುಬೀಜವನ್ನು ಕಟ್ಟರ್‌ 
ಮಧ್ಯೆಯಿಟ್ಟು ಮಿಷನ್‌ ತುಳಿಯುವ ಕೌಶಲ್ಯವಿದೆ. 
ಗೇರುಬೀಜದ ಎಣ್ಣೆಯಿಂದ ಕೈಗೆ ಹಾನಿಯಾಗದಂತೆ, ಕೈ ಸುಟ್ಟು 
ಬೊಬ್ಬೆ ಬರದಂತೆ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಲು ಕೈ ಚೀಲ ಮತ್ತು 
ಹಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳಲು ಎಣ್ಣೆ ಕೊಡಬೇಕು. ನಾವು ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ದಿನಕ್ಕೆ 3 ಗಂಟೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ ಮಧ್ಯೆ 15 ನಿಮಿಷಗಳ 


ವಿರಾಮ ಸಿಗಬೇಕು. 


32. ಗೇರುಬೀಜ ಕಾರಖಾನೆ - 
ಗ್ರೇಡಿಂಗ್‌ (ಗೇರುಬೀಜವನ್ನು ಗುಣಮಟ್ಟದ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ವಿಂಗಡಿಸುವುದು) 


ಗೇರುಬೀಜದ ಗಾತ್ರ ಮತ್ತು ಗುಣಮಟ್ಟದ ಆಧಾರದ 
ಮೇಲೆ ಗ್ರೇಡಿಂಗ್‌ ಮಾಡುವ ಮಾಹಿತಿ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಗೇರುಬೀಜದ ಗುಣಮಟ್ಟ ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾಣದ ಮೇಲೆ 
ಪರಿಶೀಲನೆ ಮಾಡಿ ಗ್ರೇಡಿಂಗ್‌ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
| ನಮಗೆ ಕಾರ್ಯಾನೆಗೆ ಹೋಗಿ, ಮಾಲೀಕರ ಕೆ ಕೆಳಗೆ 
ಇ ಬಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ತುಂಬ ಹೊತ್ತು ಒಂದೇ 
ಸ್ನ ಕಡೆ ಕೂತು ಅಥವ ಸದಾ ಟೇಬಲ್‌ ಮುಂದೆ ನಿಂತು 
ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 
Ne ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ 
I) ಹವ” ಕಲಸ ಮಾಡಲಾರವು. 


ನಮಗೆ ಕೂತು ಅಥವ ನಿಂತುಕೊಂಡು ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ 
ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದೆ. ನಾವು ಟೇಬಲ್‌ ಮುಂದೆ ನಿಂತು 
ಗೇರುಬೀಜವನ್ನು ಗ್ರೇಡ್‌ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಗೇರುಬೀಜದ ಗುಣಮಟ್ಟ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾಣದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಅವುಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸುವ 
ಬಗ್ಗೆ ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಅನುಭವ ನಮಗಿದೆ. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 2 ಗಂಟೆ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 2 ಗಂಟೆಯ ವಿರಾಮವಿರಬೇಕು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 3-4 
ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ೪12 ಗಂಟೆಯ 
ವಿರಾಮವಿರಬೇಕು. 


33. ಗೇರುಬೀಜ ಕಾರಖಾನೆ - ಗೇರುಬೀಜವನ್ನು 
ಡಬ್ಬಕ್ಕೆ ತುಂಬುವುದು 


ನಾವು ಕಾರ್ಯಾನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಮಾಲೀಕನ ಕೈ 
ಕೆಳಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ಮಾಹಿತಿ 
ನಮಗಿಲ್ಲ. ಗೇರು ಬೀಜವನ್ನು ಡಬ್ಬಕ್ಕೆ ತುಂಬಿ, 
ಡಬ್ಬಗಳನ್ನು ಸ್ಟೋರ್‌ ರೂಮ್‌ಗೆ 
ಬದಲಾಯಿಸಲು ನಮ್ಮಿಂದ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಗೇರುಬೀಜ ತುಂಬಿದ. ನಂತರ, ಡಬ್ಬಗಳನ್ನು 
ಹೊರುವ ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. 


\ 


ನಾವು ಗೇರುಬೀಜವನ್ನು ಡಬ್ಬಕ್ಕೆ ತುಂಬಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ 
ತುಂಬಿರುವ ಡಬ್ಬಗಳನ್ನು ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಮತೊಂದು ಕಡೆಗೆ 
ಎತ್ತಿ ಜರಗಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದೆ. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 2-22 
ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 15 ನಿಮಿಷಗಳ 
ವಿರಾಮ ಸಿಗಬೇಕು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 3-312 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಈ 


ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 20 ನಿಮಿಷಗಳ ವಿರಾಮ 
ಸಿಗಬೇಕು. 


34. ಮರದ ಕೆಲಸ 
(ಮರವನ್ನು ಉಳಿಯಿಂದ ಕೆತ್ತುವುದು ಮತ್ತು 
ಮರಕ್ಕೆ ಕಿಸುಳಿ ಹಾಕುವುದು 


ಮರದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಲಕರಣೆಗಳು ತುಂಬ 
ಅಪಾಯಕಾರಿ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ನಮಗೆ ಪೆಟ್ಟಾಗಬಹುದು. 
ಉಳಿ ಮತ್ತು ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಮರವನ್ನು ಕಿತ್ತಿ, ಕಿಸುಳಿ ಹಾಕಲು 
ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಗರಗಸ ಮತ್ತು ಡ್ರಿಲ್ಲಿಂಗ್‌ ಮಿಷನನ್ನು 
ಅತಿ ಕೌಶಲ್ಯದಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕೆಲಸ 
ಕ್ರಾ ಖಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಕೌಶಲ್ಯ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. 
ಗಿ, ಅಲ್ಲದೆ, ನಾವು ಮಾಡುವಾಗ ಮರದ ತುಂಡು ಹಾಳಾಗಿ 

ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬಾರದೆ ಹೋಗಬಹುದು. ನಮಗೆ ಮರಕ್ಕೆ 
ಣಿ ವಿನ್ಯಾಸ ಮಾಡಲು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವ ಈ ಕೆಲಸ 
A | ಮಾಡಲಾರೆವು. 


ನಾವು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಉಳಿ ಮತ್ತು ಸುತ್ತಿಗೆ ಹಿಡಿದು ಮರವನ್ನು ಕೆತ್ತಬಲ್ಲೆವು. 
ನಾವು ಮರದ ತುಂಡುಗಳಿಗೆ ಕಿಸುಳಿ ಹಾಕಿ, ಅವುಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೆ 
ಜೋಡಿಸಿ, ಮರದ ಸಮಾನು ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 
ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿದೆ. ನಾವು ಹೆಚ್ಚು ಸಮಯ 
ಕೂತು ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ಕೌಶಲ್ಯದಿಂದ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 15 ನಿಮಿಷಗಳ ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ 
ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 2 ಗಂಟೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೌಶಲ್ಯವನ್ನು 
ಕಲಿಯಲು ನಮಗೆ ದೊಡ್ಡವರ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನವಿರಬೇಕು. ಕಲಿಯುವ 
ಹಂತದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ ಕೆಲಸ ಕೊಡಬೇಕು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 1% ಗಂಟೆಯ ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ 
ದಿನಕ್ಕೆ 3-4 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು, ಮರದ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ದೊಡ್ಡವರ ಜೊತೆ ಸೇರಿ ಗುಂಪಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


35. ನೆಲಗಡಲೆ ಗಿಡಕ್ಕೆ ಮದ್ದು ಹೊಡೆಯುವುದು 


ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ಸಂಪರ್ಕ ಹಾನಿಕರ. ಅದು ಜೀವನ 
ಪೂರ್ತಿ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾನಿ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ನಮಲ್ಲಿ 
ಯಾರಿಗೂ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಮತ್ತು 
ಮದ್ದನ್ನು ಸಿಂಪಡಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಯಾವುದೇ ಕಾರಣಕ್ಕೂ ನಾವು ಮದ್ದಿನ ಜೊತೆ. ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವಂತಿರಬಾರದು. ಮದ್ದನ್ನು ಸಿಂಪಡಿಸುವ ಕೆಲಸ 
ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ ಸಹ ಅಪಾಯಕಾರಿ. 


36. ನೆಲಗಡಲೆ ಬಿತ್ತಲು ಸಾಲು ತೆಗೆಯುವುದು 
ಮತ್ತು ನೆಲಗಡಲೆ ಬಿತ್ತುವುದು 


ನೆಲಗಡಲೆ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಲು, ಸಾಲು 
ತೆಗೆಯಬೇಕಾದರೆ ನಾವು ತುಂಬ ಶಕ್ತರು ಮತ್ತು 
ಸಮರ್ಥರಾಗಿರಬೇಕು. ಸಾಲು ತೆಗೆಯಲು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಲಕರಣೆಯನ್ನು ಹಿಡಿದು, 
ಎತ್ತುಗಳನ್ನು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಡುವುದು ನಮಗೆ ಕಷ್ಟ. 
ಸಾಲು ತೆಗೆಯಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಲಕರಣೆ 
| ಬಾರವಾಗಿದ್ದು, ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು 
ನಮಗೆ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ನಮಗೆ ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವುದು ಕಷ್ಟ. ನೆಲಗಡಲೆ ಬಿತ್ತುವುದು ಸಹ 
ನಮ್ಮಿಂದಾಗದು. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ 


ನೆಲಗಡಲೆ ಬಿತ್ತಲು, ಕೃಷಿ ಸಲಕರಣೆಗಳನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಸಾಲು ತೆಗೆಯುಲು ನಾವು 
ಶಕ್ತರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ 
ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿದೆ. ಅಗತ್ಯವಿರುವ 
ಅಂತರದಲ್ಲಿ ನೆಲಗಡಲೆ ಬಿತ್ತಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸಮಯ ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ 
ದೊಡ್ಡವರ ಸಹಾಯವಿದ್ದರೆ ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 
3 ಗಂಟೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


ನೆಲಗಡಲೆ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ ಕೂತು 
ನಿರಂತರವಾಗಿ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 
ಕಳೆ ಕೀಳುವ ಬಗ್ಗೆ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಕೆಲವೊಂದು ಕಳೆ, ಮುಳ್ಳು ಮತ್ತು ವಿಷದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಅವು ನಮಗೆ ಚುಚ್ಚಿದರೆ 
ಮೈಯಲ್ಲಿ ನವೆಯಾಗಿ ಗುಳ್ಳೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಕಳೆ 
ಮತ್ತು ನೆಲಗಡಲೆ ಗಿಡಗಳ ನಡುವಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ನಮಗೆ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 


ಆಗ 


3 


|| 


ನಾವು ಕಳೆ ಕೀಳಲು ಶಕ್ತರು ಮತ್ತು ಸಮರ್ಥರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ಮುಳ್ಳು 
ಮತ್ತು ವಿಷಪೂರಿತ ಕಳೆಯನ್ನು ಸಹ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೀಳಬಲ್ಲೆವು. 
ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯ ಬಿಸಿಲಿನ ತಾಪ ತಾಳಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 10 ನಿಮಿಷಗಳ ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ 
ದಿನಕ್ಕೆ 1 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ದೊಡ್ಡವರು ಮತ್ತು 
ಸ್ನೇಹಿತರ ಜೊತೆಗೂಡಿ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ ದಿನಕ್ಕೆ 2%2 
ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ ದಿನಕ್ಕೆ 4 
ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


ನೆಲಗಡಲೆ ಗಿಡಗಳನ್ನು ಭೂಮಿಯಿಂದ ಹೊರ 
ಕೀಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಗಿಡದ ಬುಡದ 
ಸುತ್ತಲಿರುವ ಮಣ್ಣನ್ನು ಹಗುರಮಾಡಿ ಗಿಡ ಕೀಳಬೇಕು. 
ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿಲ್ಲ. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ ಸದಾ 
ಬಗ್ಗಿಕೊಂಡು ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ನೆಲಗಡಲೆ ಗಿಡಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಕೀಳದಿದ್ದರೆ, 
ನೆಲಗಡಲೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲೇ ಉಳಿದು ಗಿಡ ಮಾತ್ರ 


ಕೈಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ 
ಜ್ರ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು 


ನೆಲಗಡಲೆ ಕೊಯ್ದು ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಗಿದೆ. ನಾವು ಸಲಕರಣೆಗಳಿಂದ ಗಿಡದ ಸುತ್ತಲಿರುವ ಮಣ್ಣನ್ನು 
ಅಗೆಯುಬಲ್ಲೆವು. ಗಿಡಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತು ನೆಲಗಡಲೆಯನ್ನು 
ತೆಗೆಯಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 1 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 2-202 ಗಂಟೆ ಈ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 312 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


39. ನೆಲಗಡಲೆ ಗಿಡದಿಂದ ನೆಲಗಡಲೆ 
ಬೇರ್ಪಡಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಒಣಗಿಸುವುದು 


ನಾವು ನೆಲಗಡಲೆಯನ್ನು ಗಿಡದಿಂದ 
ಬೇರ್ಪಡಿಸುವಷ್ಟು ಶಕ್ತರಲ್ಲ. ಈ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಲ್ಪ ದೈಹಿಕ ಶ್ರಮಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ನಾವು 
ಬಿಡಿಸಿರುವ ನೆಲಗಡಲೆಯನ್ನು ಹೊತ್ತು ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಹರಡಿ ಒಣಗಿಸಲಾರೆವು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮಕ್ಕಳಾದ ನಮಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 


' 


ನಾವು ನೆಲಗಡಲೆಯನ್ನು ಗಿಡದಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸುವಷ್ಟು ಶಕ್ತರು ಮತ್ತು 
ಸಮರ್ಥರು. ನಾವು ಬಿಡಿಸಿರುವ ನೆಲಗಡಲೆಯನ್ನು ಹೊತ್ತು, ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಹರಡಿ ಒಣಗಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


6 ರಿಂದ 9 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದೊಡ್ಡವರ ಜೊತೆ ಸೇರಿ ದಿನಕ್ಕೆ 1-% 
ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 5 ಕೆ.ಜಿ. ನೆಲಗಡಲೆಯನ್ನು 
ಒಣಗಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 2 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 
ನಾವು 10 ಕೆ.ಜಿ. ನೆಲಗಡಲೆಯನ್ನು ಒಣಗಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ದಿನಕ್ಕೆ 3-3% ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 20 ಕೆ.ಜಿ. ನೆಲಗಡಲೆಯನ್ನು ಒಣಗಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, %2 ಗಂಟೆಯ ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ ದಿನಕ್ಕೆ 
4-5 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 40-50 ಕೆ.ಜಿ. 
ನೆಲಗಡಲೆಯನ್ನು ಒಣಗಿಸಬಲ್ಲೆವು. 


40. ಬೀಡಿ ಸುತ್ತುವುದು 
40.1 ಬೀಡಿ ಎಲೆ, ನೂಲು ಮತ್ತು ತಂಬಾಕು 
ತರುವುದು ಮತ್ತು ಕಟ್ಟಿರುವ ಬೀಡಿಯನ್ನು ಏಜೆಂಟ್‌ಗೆ 

ಕೊಟ್ಟು ಬರುವುದು 


ನಾವು ತಂಬಾಕು ಪುಡಿ, ಎಲೆ ಮುಂತಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ತರಲು ನಡೆದುಕೊಂಡು ಅಥವ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗಲಾರೆವು. 
ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಮಾಹಿತಿ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿಲ್ಲ. ನಾವು ಬೀಡಿ ಕಟ್ಟಲು ಬೇಕಾದ 
ಸಾಮಾಗ್ರಿಗಳ ಗುಣಮಟ್ಟ, ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು ಬೆಲೆಯ 
ಮಾಪನ ಮಾಡಲಾರೆವು. ಸಾಮಾಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ 
ಏಜೆಂಟ್‌ನೊಂದಿಗೆ ನಾವು ವ್ಯವಹರಿಸಲಾರೆವು. ನಾವ ದುಡ್ಡು 
ಎಣಿಸಲಾರೆವು. ತೂಕ ಮತ್ತು ಅಳತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಾಹಿತಿ 
ನಮಗಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 


ಸ್ರಿ 


ಸ 
yy 


ಬೀಡಿ ಕಟ್ಟಲು ಬೇಕಾದ ಸಾಮಾಗ್ರಿಗಳನ್ನು ತರಲು ಮತ್ತು ಕಟ್ಟಿರುವ 
ಬೀಡಿಯನ್ನು ಏಜೆಂಟ್‌ಗೆ ಕೊಡಲು, ನಾವು ನಡೆದು ಅಥವ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಹೋಗಿ ಬರಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ ಹಾಕಿ ದುಡ್ಡು ಎಣಿಸಬಲ್ಲೆವು. 
ನಮಗೆ ವ್ಯವಹಾರ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಏಜೆಂಟ್‌ ಜೊತೆ 
ವ್ಯವಹರಿಸಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ ಭಾರ ಹೊರುವ ಶಕ್ತಿಯಿದೆ. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 2 ಕಿ.ಮಿ. ಅಂತರದಲ್ಲಿ 5-6 ಕೆ.ಜಿ. 
ಬೀಡಿ ಸಾಮಾಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಹೊರಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 
1/-2 ಗಂಟೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 3-4 ಕಿ.ಮಿ. ಅಂತರದಲ್ಲಿ 6-8 ಕೆ.ಜಿ. 
ಬೀಡಿ ಸಾಮಾಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಹೊರಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 
2-2/: ಗಂಟೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


1೨ ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 6 ಕಿ.ಮಿ. ಅಂತರದಿಂದ 8-10 ಕೆ.ಜಿ. 
ಬೀಡಿ ಸಾಮಾಗ್ರಿಗಳನ್ನು ತರಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 3 ಗಂಟೆ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


40.2 ಬೀಡಿ ಎಲೆ ನೆನೆಸುವುದು ಮತ್ತು 
ಕತ್ತರಿಸುವುದು 


ಬೀಡಿ ಎಲೆಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧಿಷ್ಟವಾದ ಗಾತ್ರ ಮತ್ತು 
ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಕತ್ತರಿಸಬೇಕು. ಬೀಡಿ ಎಲೆಗಳನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಯಿಂದ ಕತ್ತರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಬೀಡಿ ಎಲೆಗಳನ್ನು 
ನೀರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ನೆನೆಸಬೇಕೆಂದು ನಮಗೆ 
ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ನಾವು ಎಲೆಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿದರೆ, ಅದು 

ಎದ್ವಾತದ್ದ ಆಗಬಹುದು. ಕತ್ತರಿಸುವಾಗ 
3 ಬೆರಳುಗಳಿಗೆ ಗಾಯವಾಗಬಹುದು. ನಾವು ತುಂಬ 


ಸ್ಸ್‌ ಗಗ ಹೊತ್ತು ಎಲೆ ಕತ್ತರಿಸುತ್ತಾ ಕೂರಲಾರೆವು. ಹಾಗಾಗಿ 


ಟು ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 


TAA 


ನಾವು ಕತ್ತರಿ ಹಿಡಿದು ಬೀಡಿ ಎಲೆಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧಿಷ್ಟವಾದ ಗಾತ್ರ 
ಮತ್ತು ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಕತ್ತರಿಸಲು ಸಮರ್ಥರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ಒಂದೇ ಕಡೆ 
ತುಂಬ ಹೊತ್ತು ಕೂತು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದೆ. ಎಷ್ಟು 
ಎಲೆಗಳನ್ನು, ಎಷ್ಟು ಸಮಯ ನೀರಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಬೇಕೆಂದು ನಮಗೆ 
ಗೊತ್ತು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 15 ನಿಮಿಷಗಳ ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ 
ದಿನಕ್ಕೆ 1-1%2 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 20 ನಿಮಿಷಗಳ ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ 
ದಿನಕ್ಕೆ 2-2%2 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, %2 ಗಂಟೆಯ ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ 
ದಿನಕ್ಕೆ 3-3%2 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


40.3 ಬೀಡಿ ಕಟ್ಟುವುದು 


ಬೀಡಿ ಎಲೆಗೆ ತುಂಬುವ ತಂಬಾಕು ಪುಡಿ ತುಂಬ 
ಅಪಾಯಕಾರಿಯಾದ್ದರಿಂದ ಕ್ಷಯ ಮತ್ತು ಅನೇಕ 
ಬೇರೆ ಕಾಯಿಲೆಗಳು ಬರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮಕ್ಕಳಾದ ನಮಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದು ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ 
ಸಹ ಅಪಾಯಕಾರಿಯಾದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಕೂಡ 
ಈ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಬಾರದು. 


| 90, 


ನಮಗೆ ಬೀಡಿಗೆ ನಕ್ಕ ಹೊಡೆದು, ನೂಲು 
ಸುತ್ತುವುದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ 
ಜಾಣ್ಮೆ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ಸಮನೆ ಕೂತು 
ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. ತಂಬಾಕು 
ಪುಡಿಯು ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಹಾನಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮಲ್ಲಿ ಯಾರೂ 
ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರರು. 
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ನಕ್ಕ ಹೊಡೆದು ನೂಲು ಸುತ್ತುವುದರಿಂದ, 
ತಂಬಾಕು ಪುಡಿಯೊಂದಿಗೆ ನೇರವಾದ 
ಸಂಪರ್ಕವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು 
ತಂಬಾಕು ಪುಡಿಯ ವಾಸನೆ ತಡೆದುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು. 
ಬೀಡಿಗೆ ನಕ್ಕ ಹೊಡೆದು ನೂಲು ಸುತ್ತಬಲ್ಲೆವು. 
ನಾವು 15 ನಿಮಿಷಗಳ ವಿರಾಮದೊಂದಿಗೆ ದಿನಕ್ಕೆ 
2-2/ ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 
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ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಮನೆಯ ಮಾಡನ್ನು ತತ್ತಿ 
ಪಕಾಸಿಯನ್ನು ಮರದ ತುಂಡು, ಆಣಿ ಮತ್ತು 
ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಹೊಡೆಯಬೇಕು. ಪಕಾಸಿಯ ಮೇಲೆ 
ಕೂತು, ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಮರದ ತುಂಡುಗಳನ್ನು 
ಜೋಡಿಸಿ ಜೋರಾಗಿ ಹೊಡೆಯ 
ಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನಮಗೆ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಅನುಭವ 
ನಮಗಿಲ್ಲ. ಮಾಡನ್ನು ಹತ್ತಲು ನಮಿಂದಾಗದು. 
ನಾವು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಜಾರಿ ಬೀಳಬಹುದು. ಹಾಗಾಗಿ 
ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 


102 


ನಾವು ಮಾಡನ್ನು ಹತ್ತಿ, ಪಕಾಸಿ ರಿಪೇರಿ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 
ಸುತ್ತಿಗೆ ಮುಂತಾದ ಸಲಕರಣೆಗಳನ್ನು ಜಾಗ್ರತೆಯಿಂದ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಲ್ಲೆವು. ನಮ್ಮ ಕೈಗೆ ಗಾಯವಾಗದಂತೆ 
ಆಣಿ ಹೊಡೆಯಬಲ್ಲೆವು. ಏಣಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಮಾಡನ್ನು 
ಹತ್ತಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ದಿನಕ್ಕೆ 2-3 ಗಂಟೆ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 
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42. ಬತ್ತಿ ಕಟ್ಟಲು ಹತ್ತಿ ತರುವುದು ಮತ್ತು 
ಕಟ್ಟಿರುವ ಬತ್ತಿ ಕೊಟ್ಟು ಬರುವುದು 


ನಾವು ತುಂಬ ದೂರ ನಡೆಯಲಾರೆವು. ನಾವು 
ಹತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊರಲಾರೆವು. ಏಜೆಂಟ್‌ ಜೊತೆ 
ವ್ಯವಹರಿಸಿ, ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡುವ ಕೌಶಲ್ಯ 
ನಮಗಿಲ್ಲ. ಕಚ್ಚಾ ವಸ್ತುಗಳ ಬೆಲೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು ಗುಣಮಟ್ಟದ ಮಾಪನ ಸಹ 
ಮಾಡಲಾರೆವು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಯಾರೂ 
ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 
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ಹತ್ತಿರದ ಪಟ್ಟಣಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಬತ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಹತ್ತಿ ತರುವಷ್ಟು 
ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿದೆ. ಸಾಮಾಗ್ರಿಗಳನ್ನು 
ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವಷ್ಟು ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿದೆ. ನಾವು ದುಡ್ಡನ್ನು ಎಣಿಸಿ ಲೆಕ್ಕ : 
ಹಾಕಬಲ್ಲೆವು. ತಂದಿರುವ ಸಾಮಾಗ್ರಿಗಳ ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು 
ಗುಣಮಟ್ಟವನ್ನು ಮಾಪನ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 1-1 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದವರೆಗೆ 
ನಡೆದು, 3 ಕೆ.ಜಿ. ತೂಕವಿರುವ ಹತ್ತಿ ಅಥವ ಬತ್ತಿಯನ್ನು ತರಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 5 ಕೆ.ಜಿ. ಯಷ್ಟು ತೂಕವಿರುವ 
ಹತ್ತಿ ಅಥವ ಬತ್ತಿಯನ್ನು 2-2% ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದವರೆಗೆ ನಡೆದು, 
ಕೊಂಡೊಯ್ಯಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 4 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದ ವರೆಗೆ 
ನಡೆಯಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 10 ಕೆ.ಜಿ. ಹತ್ತಿ ಅಥವ ಬತ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೊರಬಲ್ಲೆವು. 


ನಮಗೆ ಹತ್ತಿಯನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ, ಅದರಿಂದ ಬತ್ತಿ 
ಮಾಡಲು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ತುಂಬ ಹೊತ್ತು ಕೂತು ಈ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ನಮಗೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹತ್ತಿಯ 
ಧೂಳು ನಮ್ಮ ಉಸಿರಾಟದ ಪದ್ಧತಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ನಮಗೆ ಹಲವಾರು ಉಸಿರಾಟದ 
ತೊಂದರೆಗಳುಂಟಾಗಬಹುದು. ಹತ್ತಿಯನ್ನು ಉಜ್ಜಿ 
(ಉರುಳಿಸಿ) ಬತ್ತಿ ಹೇಗೆ ಮಾಡುವುದು ಮತ್ತು 
ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಉದ್ದ, ಅಗಲದ ಬಗ್ಗೆ ನಮಗೆ 
ಅಷ್ಟು ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ಈ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 
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ನಾವು ಹತ್ತಿಯನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಬತ್ತಿ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಒಂದೇ ಸಮನೆ 
ಕುಳಿತು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದೆ. ಹತ್ತಿಯನ್ನು ಉರುಳಿಸಿ 
(ಉಜ್ಜಿ), ಸರಿಯಾದ ಅಳತೆಯಲ್ಲಿ ಬತ್ತಿ ಮಾಡಲು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನದಲ್ಲಿ 1-12 
ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನದಲ್ಲಿ 3 
ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ, ಅಂದರೆ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಬಿಡುವಿದ್ದು ಈ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನದಲ್ಲಿ %2 
ಗಂಟೆಗಳ ಬಿಡುವಿದ್ದು 4-5 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


10/ 


ನಮಗೆ ಬಟ್ಟೆ ಹೇಗೆ ಹೊಲಿಯುವುದು ಎಂದು 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಹೊಲಿಯುವ ಯಂತ್ರವನ್ನು 
ಚಲಿಸಲು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾದ 
ಆಕಾರ ಮತ್ತು ವಿನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಕತ್ತರಿಯಿಂದ 
ಕತ್ತರಿಸುವುದು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಗುಂಡಿ ಹಾಕುವುದು 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮಕಾಲು ಮತ್ತು ಕೈಗಳು ಹೊಲಿಯುವ 
ಯಂತ್ರವನ್ನು ಚಲಿಸಲು ಸಮರ್ಥವಾಗಿಲ್ಲ. ಒಂದು 
ವೇಳೆ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ, ಹೊಲಿಯಲು ಹೋದರೆ 
ಬಟ್ಟೆ ಹಾಳಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು 
ಯಾರೂ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 
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ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಮತ್ತು ಕೌಶಲ್ಯವನ್ನು. ನಾವು 
ಪಡೆಯಬಲ್ಲೆವು. ಹೊಲಿಯುವ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಬಳಸಿ ಬಟ್ಟೆ ಹೊಲಿಯಬಲ್ಲೆವು. 
ಹೊಲಿಯುವ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಕಾರ್ಯನಿರತಗೊಳಿಸಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ನಮಲ್ರಿದೆ. 
ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಅಳತೆ, ಆಕಾರ ಮತ್ತು ವಿನ್ಕಾಸದಲ್ಲಿ ಕತ್ತರಿಸುವ 
ಕೌಶಲ್ಯ ಕಲಿಯಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ ಅಳತೆ ಮಾಡಲು, ಗುರುತು ಹಾಕಲು ಮತ್ತು 
ಕತ್ತರಿಯನ್ನು ಬಳಸಲು ಗೊತ್ತಿದೆ. ಗುಂಡಿಯನ್ನು ಕೂಡಾ ಹಾಕಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವಯಸ್ಸಿನ ನಾವು, ದಿನದಲ್ಲಿ 2 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ಯಂತ್ರವನ್ನು ಚಾಲನೆಗೆ ತರಲು, ಸಾಧಾರಣವಾದ 
ಉಡುಪನ್ನು ಹೊಲಿಯಲು ಕಲಿಯಬಹುದು, ಆದರೆ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಲಾರೆವು. 
ನಾವು ಗುಂಡಿ ಹಾಕಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ನಾವು ಒಳ್ಳೆ ಅನುಭವಸ್ತ 
ಹೊಲಿಗೆಗಾರನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಕಲಿಯಬಹುದು. ನಾವು ಬಟ್ಟೆ ಕತ್ತರಿಸಲು 
ಹಾಗು ಹೊಲಿಯಲು ಕಲಿಯಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ಎಲ್ಲಾ ತರಹದ 
ಉಡುಪುಗಳನ್ನು ಹೊಲಿಯಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನದಲ್ಲಿ 4 ಗಂಟೆಗಳ 
ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 
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ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ತುಂಬ ಸಣ್ಣವರು. 
ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಶಿತಿ 
ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ರಾತ್ರಿ ಅಥವ 
ಹಗಲಲ್ಲಿ ನಾವು ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು 
ಅಪಾಯ. ನಮಗೆ ಈಜಲು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಬಲೆಯನ್ನು ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಹಾಕಿ ಪುನಃ 
ಎಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ತುಂಬ ಶಕ್ತಿ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ ನಾವು ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ 
ಬೀಳಬಹುದು. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲಾರೆವು. 
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ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ, ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿದೆ. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದೊಡ್ಡವರ ಜೊತೆ 
ಸೇರಿ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಸಾಗುತ್ತಿರುವ ದೋಣಿಯಲ್ಲಿ 
ನಮನ್ನು ನಾವು ಸಂಭಾಳಿಸಿಕೊಂಡು ನಿಲ್ಲಬಲ್ಲೆವು ಮತ್ತು 
ಬಲೆಯನ್ನು ಹಿಡಿದು ಎಳೆಯುವ ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿದೆ. ನಾವು 
ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ಕಲಿಯಲು ಮಾಡಬಹುದಷ್ಟೇ. ನಾವು 
ಜಲು ಮತ್ತು ಜೀವರಕ್ಟಣೆಗಾಗಿ ಬಳಸುವ 
ತೊಡಿಗೆಯನ್ನು ಬಳಸಲು ಕಲಿಯಬಹುದು. ನಾವು ಈ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 2-3 ಗಂಟೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 
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ದೋಣಿಯಿಂದ ಬುಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮೀನು ತುಂಬಿ, 
ಸಮುದ್ರದ ದಡಕ್ಕೆ ಹೊರಲು ತುಂಬ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿರಬೇಕು. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 
ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. 
ಬುಟ್ಟಿಯನ್ನು ತಲೆಯು ಮೇಲಿಟ್ಟು, 
ಸೇತುವೆಯಂತಿರುವ ಮರದ ತುಂಡಿನ ಮೇಲೆ 
ದೋಣಿಯಿಂದ ದಡದವರೆಗೆ ನಡೆಯಲು 
ನಮ್ಮಿಂದಾಗದು. ನಾವು ಜಾರಿ ಬೀಳಬಹುದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲಾರರು. 
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ಮೀನು ತುಂಬಿದ ಬುಟ್ಟಿಯುನ್ನು ದೋಣಿಯಿಂದ 
ದಡದವರೆಗೆ ಹೊರುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ನಮಗಿದೆ. 
ಮರದ ತುಂಡಿನ ಮೇಲೆ ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವು 
ಸಂಬಾಳಿಸಿಕೊಂಡು ನಡೆಯಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 10-15 ಕೆ.ಜಿ. ಮೀನನ್ನು 
ದೋಣಿಯಿಂದ ದಡದವರೆಗೆ ಸಾಗಿಸಬಲ್ಲೆವು. ಈ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 3 ಗಂಟೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 15 ನಿಮಿಷಗಳ ವಿರಾಮ ಸಿಗಬೇಕು. 
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ಮೀನನ್ನು ಹಿಡಿದು, ಅದನ್ನು ಚೂರಿಯಿಂದ ಕತ್ತರಿಸಲು 
ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ನಮಲ್ಲಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಕೈಗಳು ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲು ತುಂಬ ಅಶಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಮೀನಿನ ಮೇಲ್ಪದರ 
ಮತ್ತು ರೆಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ತೆಗೆಯುವುದೆಂದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಚೂಪಾದ ಚೂರಿ ನಮ್ಮ ಕೈಗೆ ಗಾಯ ಉಂಟು 
ಮಾಡಬಹುದು ಮತ್ತು ಮುಳ್ಳುಗಳು, ಎಲುಬುಗಳು 
ಮತ್ತು ಮೀನಿನ ಚೂಪಾದ ಮೇಲ್ಪದರ ನಮ್ಮ ಕೈಗೆ 
ಚುಚ್ಚಬಹುದು. ನಮಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ 
ಕೌಶಲ್ಯವಿಲ್ಲ. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ನಾವು ಮೀನನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಸ್ವಚ್ಚಗೊಳಿಸಲಾರೆವು. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲಾರೆವು. 
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ಮೀನು ಕತ್ತರಿಸಿ, ತೊಳೆಯಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿದೆ. 
ನಮಗೆ ಚೂರಿ ಹೇಗೆ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಎಂದು ತಿಳಿದಿದೆ. ನಮಗೆ 
ಮೀನಿನ ಮೇಲ್ಪದರ ಮತ್ತು ರೆಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ತೆಗೆಯುವುದು ಎಂದು 
ಗೊತ್ತಿದೆ. ನಮಗೆ ಚೂಪಾದ ಮೇಲ್ಪದರ ಮತ್ತು ಮುಳ್ಳುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಕೈಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಎಂದು ತಿಳಿದಿದೆ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರಹದ 
ಮೀನುಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ತುಂಡು ಮಾಡಲು ಗೊತ್ತಿದೆ. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 10-15 ಸಾಧಾರಣ ಅಳತೆಯ 
ಮೀನುಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕತ್ತರಿಸಬಹುದು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ದಿನದಲ್ಲಿ 1-1%2 ಗಂಟೆ ಕಾಲ ಮಾಡಬಹುದು. 

12 ರಿಂದ 15 ವಯಸ್ಸಿನ ನಾವು, ಸಾಧಾರಣ ಅಳತೆಯ 20 ಮೀನುಗಳನ್ನು 
ನಮ್ಮ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕತ್ತರಿಸಿ ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನದಲ್ಲಿ 
2 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವಯಸ್ಸಿನ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನದಲ್ಲಿ 3 ಗಂಟೆಗಳ 
ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಒಂದು ದಿನದಲ್ಲಿ 40 ಮೀನುಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಬಲ್ಲೆವು. 
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48. ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಮೀನನ್ನು ಮಾರುವುದು 
(ಮನೆ-ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ) 


ನಮಗೆ ಮೀನು ತುಂಬಿರುವ ದೊಡ್ಡ ಬುಟ್ಟಿಗಳನ್ನು 
ಹೊತ್ತು ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆದು ಹೋಗುವಷ್ಟು ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ. ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ತಿರುಗಿ ಮಾರುವಾಗ 
"ಮೀನು, ಮೀನು', ಎಂದು ಒಂದೇ ಸಮನೆ ಬೊಬ್ಬೆ 
ಹಾಕಲು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ತುಂಬ ದೂರ ನಡೆದು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಮೀನು 
ಮಾರಲು, ಹಣ ತೆಗೆದು ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡಲು ಮತ್ತು 
ಗಿರಾಕಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಚರ್ಚಿಸಲು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಾವು ಯಾರೂ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರೆವು. 
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ನಾವು ಮೀನಿನ ಚೀಲಗಳನ್ನು ಹೊತ್ತು, ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆದು 
ಹೋಗಲು ಶಕ್ತರು ಮತ್ತು ಸಮರ್ಥರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ನಾವು 
ಮನೆ-ಮನೆಗೆ ಹೋಗಬಹುದು. ನಾವು ಮೀನು ತೂಕ ಮಾಡಲು, 
ಹಣ ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡಲು ಮತ್ತು ಗಿರಾಕಿಗಳೊಂದಿಗೆ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 10 ಕೆ.ಜಿ. ಮೀನನ್ನು 
ಹೊರಬಲ್ಲೆವು ಮತ್ತು ದಿನದಲ್ಲಿ 2-3 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ 3 
ಕಿ.ಮಿ. ವಿಸ್ತೀರ್ಣದಲ್ಲಿ ಮೀನು ಮಾರಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, 15 ಕೆ.ಜಿ. ಮೀನು 
ಹೊರಬಹುದು ಮತ್ತು 5-6 ಕಿ.ಮಿ. ವಿಸ್ತೀರ್ಣದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ನಾವು ದಿನದಲ್ಲಿ 4 ಗಂಟೆಗಳ 
ಕಾಲ ಮಾಡಬಹುದು. 
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ನಾವು ಪಟ್ಟಣಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಮೀನು ಮಾರಲಾರೆವು. 
ಮೀನನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಪಟ್ಟಣಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಲಾರೆವು. ನಮಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 
ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ಹಾಗು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ 
ಹೇಗೆ ಮಾರುವುದು ಎಂದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ 
ಹಣ ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡಲು, ಮೀನು ತೂಕ ಮಾಡಲು 
ಮತ್ತು ಗಿರಾಕಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡಿ 
ಚರ್ಚಿಸಲು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ 


| 
\ Ke ಸಮನೆ ಬಿಸಿಲಿಗೆ ಕುಳಿತು ವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಾಜಾ ಮಾಡಲಾರೆವು. 


ನಾವು ಮೀನನ್ನು ಪಟ್ಟಣಕ್ಕೆ ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ, 
ಮಾರಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ಹಾಗು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದೇವೆ. ನಾವು ಹಣ ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡಿ, ಮೀನನ್ನು 
ತೂಕ ಅಥವ ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡಿ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನದಲ್ಲಿ 
2-3 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


15 ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನದಲ್ಲಿ 
4 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 
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ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಮೀನಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಉಪ್ಪು 
ಹಾಕಬೇಕೆಂದು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಮೀನು 
ಹಿಡಿಯುವಾಗ ಅದರ ಚೂಪಾದ ಮುಳ್ಳುಗಳಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಕೈಗೆ ಗಾಯವಾಗಬಹುದು. ನಮಗೆ ಎಷ್ಟು 
ಉಪ್ಪು ಸವರಬೇಕು ಮತ್ತು ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ಅದನ್ನು 
ಒಣಗಲು ಇಡಬೇಕೆಂದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ನಾವು ಕವಣೆ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಕೇಂದ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲಾರೆವು. 


100 


ಮೀನನ್ನು ಕೆಡದಂತೆ ಉಪ್ಪು ಸವರಲು ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ಹಾಗು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ನಾವು ಹೊಂದಿದ್ದೇವೆ. ಎಷ್ಟು ಉಪ್ಪು 
ಸವರಬೇಕೆಂದು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ನಮಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 
ಬೇಕಾದ ಮಾಹಿತಿ ಇದೆ. ನಮ್ಮ ಕೈಗೆ ಗಾಯವಾಗದಂತೆ 
ಜಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಗೊತ್ತಿದೆ. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಒಂದು ದಿನದಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 
2 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 8-10 ಕೆ.ಜಿ. ಮೀನಿಗೆ 
ಉಪ್ಪು ಸವರಬಲ್ಲೆವು. ನಮಗೆ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 15 ನಿಮಿಷಗಳ ಬಿಡುವು 
ಇರಬೇಕು. 


1೨ ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ದಿನದಲ್ಲಿ 4 
ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ೪2 ಗಂಟೆಯ ಬಿಡುವಿನೊಂದಿಗೆ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕವಣೆ ಕೆಲಸವನ್ನು 15 ಕೆ.ಜಿ. ಯಷ್ಟು 
ಮೀನಿಗೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 
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ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ಶಕ್ತರಲ್ಲ. ಮೀನನ್ನು ಹೊತ್ತು ಅದನ್ನು ಬಿಸಿಲಿಗೆ 
ಒಣಗಿಸಲಾರೆವು. ನಾವು ಮೀನನ್ನು ಹಕ್ಕಿಗಳು, 
ನಾಯಿಗಳು ತಿನ್ನಲು ಬರುವಾಗ ಕಾಯಲಾರೆವು. 
ನಾವು ಬಿಸಿಲಿಗೆ ನಿಲ್ಲಲಾರೆವು. ನಾವು ಒಂದೇ 
ಜಾಗದಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ಹೊತ್ತು, ನೆರಳಿದ್ದರೂ 
ಕೂಡ ಮೀನನ್ನು ಕಾಯುಲು ಕುಳಿತು 
ಕೊಳ್ಳಲಾರೆವು. ಹಾಗಾಗಿ, ನಾವು ಈ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲಾರೆವು. 
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ನಮಗೆ ಮೀನನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ, ಅದನ್ನು ಬಿಸಿಲಿಗೆ ಹರಡಲು 
ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ಇದೆ. ಹಕ್ಕಿಗಳು ಮತ್ತು ನಾಯಿಗಳು ಮೀನನ್ನು ತಿನ್ನಲು 
ಬರುವಾಗ ಹೇಗೆ ಕಾಯಬೇಕು ಎಂಬ ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ನಮಲ್ಲಿದೆ. ಒಂದೇ ಸಮನೆ ಒಂದೇ ಕಡೆ ಕುಳಿತು ಒಣಗಿದ ಮೀನನ್ನು 
ಗಮನವಿಟ್ಟು ಕಾಯಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು ಒಣಗಿದ ನಂತರ ಮೀನನ್ನು ಚೀಲದಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಿ ಮನೆಗೆ ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಹೋಗಬಲ್ಲೆವು. 


9 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷದ ನಾವು, 100 ಮೀನುಗಳನ್ನು ಕಾಯಬಹುದು. ಈ. 
ಕೆಲಸವನ್ನು ನಾವು ದಿನದಲ್ಲಿ 1-112 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. 


12 ರಿಂದ 15 ವರ್ಷದ ನಾವು, 100-200 ಮೀನುಗಳನ್ನು 2 ಗಂಟೆಗಳ 
ಕಾಲ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು. 


1೨ ರಿಂದ 18 ವರ್ಷದ ನಾವು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ಒಂದು ದಿನದಲ್ಲಿ 
212-3 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು. ನಾವು 200-500 ಮೀನುಗಳನ್ನು 
ಕಾಯಬಲ್ಲೆವು. 
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ಸಿ.ಡಬ್ಲ್ಯೂ.ಸಿ.ಯ ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರಕಟಣೆಗಳ ವಿವರ: 


ಪುಟಕ್ಕೊಂದು ಕಥೆ (ಸಂಪುಟ-1) 

ಪುಟಕ್ಕೊಂದು ಕಥೆ (ಸಂಪುಟ-11) 

ನಮ್ಮ ಹೊಳೆಯಮ್ಮ(ಕನ್ನಡ/ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌) 

ಮಂಜನ ಸುಂಕದ ಕಟ್ಟೆ 

ವರಾಹಿಯೊಂದಿಗೆ ಸಂಭಾಷಣೆ 

ವಿಚಾರಣಾ ಸಮಿತಿಯ ವರದಿ - ಮೀನಂಪಟ್ಟಿ 

ಮಕ್ಕಳ ಹಕ್ಕುಗಳು - (ಭಿತ್ತಿ ಪತ್ರಗಳು) 

ಭೀಮ ಪತ್ರಿಕೆ - ಗೋಡೆ ಪತ್ರಿಕೆ (ಮಾಸ ಪ್ರಕಟಣೆ) .... 
ನಿಮ್ಮ ಆರೋಗ್ಯ ನಿಮ್ಮಕ್ಕೆಯಲ್ಲಿ 

ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ವಿಜ್ಞಾನ 

ಹೋರಾಟದ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಭೀಮಸಂಘ (ಸಂಪುಟ-1) 
ಹೋರಾಟದ ಸಾಗರಕ್ಕೆ ಸಾವಿರಾರು ನದಿಗಳು (ಸಂಪುಟ-1) 
ಕಾಮಾಕ್ಷಿ ಮತ್ತು ರಾಜನ ಕಥೆ 

ಹಕ್ಕಿ ಮತ್ತು ಪಂಜರ 

ನಮ್ಮಸಮೀಕ್ಷೆಯ ಕಥೆ (ಕನ್ನಡ/ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌) 

ನಮಗೆ ಯಾವ ಕೆಲಸ ಸಾಧ್ಯ ಮತ್ತು ಯಾವ ಕೆಲಸ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 


(ಕನ್ನಡ/ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌) 
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